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« Pécher bien, c’est mieux que pécher plus »

Sorties « Initiation péche a la palourde a la marque »
Calendrier 2026 sur www.app2r.org

Petit musée du littoral et de la mer

ouvert du 6 juillet au 4 septembre 2026
Passous a Agon-Coutainville

Renseignements : 06 31 4 66



Les plages surveillées

(en juillet et aoat)

&%m_e wille®

Plage du Centre - 02 334515 46
Rue Dramard - 02 33 07 59 45
Plage du Passous - 02 33 45 36 59

Les grandes

Du 3 au 6 janvier

Du 2 au 5 février

Du 18 au 21 février

Du 2 au 5 mars

Du 18 au 22 mars

Du 1¢" au 3 avril

Du 16 au 20 avril

Du 16 au 19 mai

Du 15 au 18 juin

Du 14 au 18 juillet

Du 12 au 16 aoUt

Du 29 au 31 aolt

Du 10 au 14 septembre
Du 26 au 30 septembre
Du 9 au 12 octobre

Du 26 au 29 octobre
Du 24 au 27 novembre
Du 24 au 27 décembre
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PlagedelaCale- 0233478267

Cale Sud - 06 75 66 99 28
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- Tout savoir sur la mer -

Coefficient inférieur a 50 : il est possible de se baigner a
toute heure car la mer ne se retire pas beaucoup.
Coefficient supérieur a 50 : vous pouvez vous baigner une
heure avant la marée haute.

C'est I'heure de la pleine mer : vous pouvez vous baigner
jusgu’a deux heures aprés la marée haute (aprés une heure
sur place, il faudra certainement marcher un peu pour
I'atteindre).
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C'est un phénomeéne naturel provoqué par l'onde de la marée
montante lors des grandes marées et provoquant une vague
spectaculaire. On peut l'observer au pont de la Roque a
Heugueville-sur-Sienne, 30 minutes avant la pleine mer.

Qu,luu';-w fue Lestran 9

C'est la partie de la plage qui se découvre lors de la marée basse.

Coefficient inférieur a 70 : c’est un petit coefficient, la mer
va peu bouger au cours de la journée.

Coefficient supérieur a 70 : la mer se retire.

Coefficient supérieur a 90 : c'est une grande marée, la mer
se retire tres loin.

Qo i "wanta s’ ?

Quand on dit de la mer gu'elle est "morte eau”, cela signifie que
son coefficient ne dépasse pas 70 et qu'elle ne va donc pas se
retirer trés loin ni méme arriver tres haut sur le sable, elle va plutot
"stagner".




Dlat-on alen & pied an phare du Siniguet?

|l est déconseillé d'y aller a pied, c'est trés dangereux.

QM—MWW&W&W?

Oui mais seulement avec un guide qualifié, lors des sorties
"traversées de la Sienne"”. La Sienne peut avoir un courant tres
fort et étre dangereuse et il ne faut pas déranger la faune locale -
phogues et oiseaux - afin de les préserver.
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A partir du coefficient 70, deux heures avant la marée haute et
deux heures apres la marée haute.

~Tout savoir sur la peche a pied -

Gouwlle -sur-Mer : palourdes, huitres, étrilles, bouquets, praires.
Blainville-sur-Mer : palourdes, huitres, étrilles, bouquets.
Agon-Coutainville : palourdes, étrilles, praires, coques et
autres crustacés et mollusques.

Montmartin-sur-Mer, Hauteville-sur-Mer, Annoville et
Lingreville : palourdes et coques.
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Quand elle n'est pas "morte eau”, c'est-a-dire quand le coefficient
est a plus de 70.




anviel') Pointe d'’Agon (Manche)
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

DATE : : . .
Matin haut. m| Coéf. Soir haut. m| Coéf. Matin haut. m Soir haut. m
h mn h mn h mn h mn

01 04:54 | 1.09 69 17:30 | M.30 74 12:.04 319 ===

02 | 0558 | 174 79 18:33 | 11.86 84 | 00:36 | 290 | 1312 254
03 | 06:55 | 12.30 88 19:29 | 1228 91 0140 | 240 | 1414 19
04 | 07:47 | 12.68 94 2021 | 1249 95 02:37 | 206 | 1510 164
05 | 08:34 | 1283 96 21:07 | 12.47 95 0328 | 192 | 16:00 | 154
06 | 0918 | 1273 93 21:49 | 1222 91 0414 | 199 | 16:43 | 170
07 | 0958 | 1240 87 2227 | N.80 82 04:54 | 225 | 1722 210
08 | 10:35 | 1.89 77 23:.02 | 125 72 0528 | 266 | 1755 | 269
09 m 11.26 66 23:37 | 10.64 60 0559 | 319 18:25 | 3.35
10 1:48 | 10.56 54 - - 06:29 | 376 | 1854 | 398
n 00:15 | 10.04 49 12:30 | 9.88 44 | 0704 | 433 19:31 4.54
12 Oro3 | 951 39 13:27 | 9.32 36 07:51 481 | 2023 | 4.96
13 0213 917 35 14:49 | 9.06 35 08:57 | 510 21:37 512
14 0336 | 925 36 16:09 | 9.26 39 1020 | 500 | 22:59 | 4386
15 04:45 | 9.69 43 1713 975 47 n:34 4.51 === ==

52 18:04 | 10.31 56 00:05 | 435 | 1232 3.91
17 06:24 | 10.83 61 18:48 | 10.82 65 00:57 | 383 | 1320 | 3.39
18 07:05 | M.30 69 19:28 | 123 73 o142 | 340 | 1405 | 298
19 07:43 | 1.66 76 20:06 | 11.54 79 02:24 | 305 | 1447 | 266
20 0819 | N.94 81 2042 | n77 83 0303 | 276 | 1527 | 240
21 08:54 | 1214 84 2116 11.92 85 0340 | 253 | 16:05 221
22 0929 | 1221 85 2151 1.93 84 0417 | 239 | 16:42 216
23 10:04 | 1210 82 22:26 | 176 80 0452 | 243 1717 230
24 10:39 | 1.80 76 23.02 | n42 73 0527 | 267 | 1752 | 264
25 118 1.34 68 2342 | 10.96 64 06:02 | 309 | 18:28 313
26 1203 | 10.78 59 - 06:41 | 360 | 1910 | 3.69
27 | 00:32 | 10.44 54 13:03 | 1019 50 07:33 | 413 |20:08 | 4.21
28 | 0140 | 998 47 14:27 | 9.80 47 0846 | 450 | 2129 | 4.47
29 0316 | 9.88 49 1610 | 9.98 52 10:22 | 438 | 2305 | 417
30 | 04:48 | 10.41 58 17:30 | 10.66 65 1:53 369

31 0557 | n.24 72 18:33 | 1.46 78 00:26 | 346 | 13.06 | 282
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Pointe d’Agon (Manche) FQVI‘AiQP
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

PATE hMar;i: haut. m| Coéf. hs':]iwrn haut. m| Coéf. hMar;i: haut. m hs‘:i:n haut. m
D Ol 06:52 | 1204 84 19:26 | 1213 89 0133 | 269 | 14:09 | 204
L 02 07:40 | 1263 94 20Mm 12.55 97 02:31 207 15:.03 149
M 03 | 0823 | 1296 99 20:51 | 1270 99 0319 | 167 | 1548 | 123
M 04 | 09:00 | 13.02 99 2126 | 1262 97 | 0400 | 153 | 16:225 | 129
J 05 | 09:34 | 1283 94 2157 | 12.32 90 | 04:34 | 165 | 1656 | 163
VvV 06 10:05 12.41 84 2226 | N.84 79 0502 | 200 17:22 219
s 07 10:33 | 178 73 2252 | M.22 66 05:25 | 254 | 1743 | 287
D 08 100 | 101 59 2318 | 10.52 52 05:47 | 320 | 1802 | 3.60
L 09 128 | 1019 46 | 2348 | 978 39 0611 | 393 | 1828 | 4.34
M 10 1206 | 935 33 --i-- --- 06:47 | 466 | 19:08 | 507
M1 00:38 | 9.04 28 1320 | 861 25 07:42 | 531 | 2018 | 563
J 2 02:29 | 859 25 15:30 | 852 28 0916 | 557 | 2214 | 561
Vv 13 0415 | 894 33 16:53 | 913 39 1m02 | 508 | 2340 [ 491
S 14 05:20 | 9.70 45 17:49 9.94 52 12:09 424 --im- -
D 15 06:08 | 10.52 59 18:32 | 1072 65 | 00:37 | 408 | 1301 | 344
L 16 06:49 | m.27 Vil 1912 | n.40 77 0126 | 334 | 1349 | 276
M 17 0727 | M9 82 19:49 | 11.95 87 021 | 270 | 14:34 | 218
M 18 08:.04 | 1242 91 20:25 | 12.39 94 02:53 216 15:16 170
J 19 0839 | 1278 96 | 20:59 | 1267 97 0332 | 173 | 1555 | 137
VvV 20 0913 | 1294 97 2133 | 1273 96 | 0409 | 150 | 16:30 | 129
S 21 09:46 | 12.83 94 | 22:06 | 1252 91 04:43 | 155 | 17203 | 152
D 22 10:20 | 12.42 86 22:39 | 1203 81 0515 191 17:35 2.06
L 23 1056 | .75 74 2316 | M.33 67 | 0546 | 254 | 1806 | 281
M 24 m39 | 10.88 60 - 0621 | 332 | 1844 | 367
M 25 | 00:03 | 10.49 52 12.37 | 9.92 46 | 07.09 | 413 19:41 | 4.48
J 26 0113 9.66 41 1417 924 39 08:26 474 21m 492
v 27 0314 | 9.4 42 1617 | 956 47 1019 | 463 | 23:.04 | 4.49
S 28 | 04:149 | 1013 55 17:31 | 1048 62 .54 372




MaPS Pointe d’Agon (Manche)
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

DATE : : . .
Matin haut. m| Coéf. Soir haut. m| Coéf. Matin haut. m Soir haut. m
h mn h mn h mn h mn

01 0552 | M2 70 18:26 | M.42 78 0025 | 352 | 1303 | 269
02 | 06:41 | 1200 84 19M 1215 90 o126 | 257 | 1359 | 186
03 | 07:24 | 1262 94 19:50 | 126 97 0218 | 185 | 1446 | 134
04 | 0801 | 1296 99 2024 | 1278 99 03.00 | 143 15:25 112

05 | 08:33 | 13.05 99 20:54 | 1276 97 03:36 | 128 15:57 118

06 | 09:04 | 1292 94 2122 | 1256 91 04:05 | 137 16:24 147
07 | 09:32 | 1256 86 21:49 | 1214 81 0430 | 169 | 1646 | 197
08 | 0958 | M.95 75 2213 | 153 69 04:52 | 221 17.04 | 264
09 10:21 117 62 22:35 | 10.80 55 051 | 2.90 17:21 3.41
10 10:45 | 10.30 48 2259 | 999 4 0533 | 367 | 17142 | 422
n 17 9.40 34 2337 | 912 28 06:03 | 448 | 1814 5.05
12 1214 | 850 23 - - 06:49 | 523 1913 577
13 01.08 | 833 21 14:46 | 816 23 0813 | 571 2120 | 597
14 0339 | 851 28 16:25 | 882 35 1025 | 533 | 2310 515
15 04:52 | 935 42 17:22 | 977 50 38 | 435 ==f= =

58 18:05 | 10.72 66 | 00:08 | 412 12:32 3.37
17 06:22 | 1128 73 18:45 | 1159 80 00:57 | 317 13:22 | 250
18 07:01 | 1209 87 19:23 | 1231 92 o146 | 235 | 1410 176
19 07:39 | 1274 97 | 20:00 | 12.86 101 0232 | 167 | 1455 118

20 0816 | 1317 103 | 20:35 | 1317 104 | 0314 116 1535 | 0.84
21 0851 | 1332 | 104 | 21:09 | 1320 | 103 | 0352 | 0.94 | 1612 0.83
22 09:27 | 1313 100 21:44 | 12.88 95 04:28 | 107 | 16:46 | 120
23 10:03 | 1258 89 2219 | 1224 82 05:.01 | 156 1718 190
24 10:41 n7 74 2259 | N.35 66 0534 | 233 | 1750 | 283
25 127 | 10.64 57 23:50 | 10.33 49 o6 326 | 1830 | 382
26 1232 | 957 43 - 07:.03 | 416 19:32 | 4.69
27 0110 | 944 39 14:31 9.05 39 0827 | 47 2113 500
28 0316 | 9.39 43 1613 | 9.60 49 1022 | 440 | 2301 | 433
29 | 0537 | 1017 56 1816 | 10.52 63 1244 | 347

30 | 06:33 | 1.08 70 19:04 | 1.38 77 O110 | 333 | 1344 | 257
31 0718 | N.83 82 19:44 | 12.01 86 02:05 | 247 | 1434 | 192
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Pointe d’Agon (Manche) AVI)il
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

DATE hMar;i: haut. m| Coéf. hsfj]; haut. m| Coéf. hMar:: haut. m hSc:;rm haut. m
M 01 07:57 | 1234 89 20:20 | 12.38 92 02:51 1.90 1517 156
J 02 08:32 | 1260 93 20:52 | 1255 93 03:30 | 159 15:52 144
vV 03 | 09:03 | 12.68 93 21:21 12.57 91 04:03 | 149 16:22 1.49
S 04 09:32 | 1259 89 21:49 12.43 86 04:32 155 16:48 170
D 05 10:01 | 12.28 82 2215 | 12.09 78 04:58 | 180 171 20
L 06 10:28 1.75 73 22:40 | 53 68 05:21 225 17:30 270
M 07 10:53 | 1.04 62 23:04 | 10.83 56 05:43 | 285 17:49 3.42
M 08 119 10.23 50 23:30 | 10.04 43 06:06 | 356 1812 419
J 09 n:53 9.41 37 === - 06:36 | 430 | 18:43 | 494
VvV 10 00:08 | 922 32 12:49 863 27 0719 497 19:37 557
s 0 0128 | 849 25 14:49 827 26 08:31 542 21:21 5.80
D 12 0342 | 850 29 16:34 8.77 35 10:28 521 2318 513
L 13 05.03 | 923 42 17:37 9.68 50 n:51 4.33 === ==
M 14 05:58 | 1019 58 1825 | 10.67 66 00:22 4n 12:49 3.34
M 15 06:44 | M7 73 19:08 11.61 81 o116 314 13:43 2.45
J 16 07:27 | 1203 87 19:49 | 1240 93 02:.09 | 229 14:36 171
v 17 08:.08 | 1272 97 20:29 | 1297 101 03:01 159 15:26 114
S 18 0849 | 1314 104 21:08 | 1328 105 03:48 | 109 16:10 0.85
D 19 09:29 | 1325 104 2146 | 13.25 102 04:32 | 0.88 16:51 0.90
L 20 10:09 | 12.99 99 2225 | 12.86 94 051 103 17:28 1.32
M 21 10:50 | 12.36 88 23.06 | 1217 81 05:49 | 153 18:04 | 2.05
M 22 1:35 11.46 73 2352 | 11.26 65 06:28 | 229 18:42 295
d 25 12:27 | 10.45 58 == === === o7mn 316 19:28 3.86
VvV 24 00:49 | 10.32 51 13:38 9.59 46 0808 | 392 | 20:34 | 454
S 25 oz2n 9.64 44 15:20 9.31 44 09:28 | 429 | 2205 | 463
D 26 0352 | 964 47 16:44 973 51 10:59 | 404 23:31 4.09
L 27 05:.05 | 1017 56 17:43 | 10.42 61 1210 344
M 28 05:59 | 10.81 66 18:29 n.07 il 00:34 | 337 13:07 2.86
M 29 06:44 | 1.35 74 19:10 1.56 77 01:27 278 13:55 244
J 30 0724 | 172 80 19:46 | 11.88 81 02:12 2.39 14:37 220




Mai Pointe d’Agon (Manche)
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

DATE hMa:ﬂi: haut. m| Coéf. hs?:n haut. m| Coéf. hMa:ﬂi: haut. m hSc;;rn haut. m
v 01 08:00 | 1.92 82 20:19 | 12.05 82 02:52 217 1513 2.09
s 02 08:32 | 1200 82 20:49 | 121 82 0326 | 206 | 1544 208
D 03 | 09:04 | 194 80 2119 | 1203 78 03:58 | 207 16:13 221
L 04 09:35 n74 76 21:49 1.78 73 04:27 220 16:39 250
M 05 10:05 | .36 69 2217 N.35 66 04:55 | 250 | 17:03 294
M 06 10:36 | 10.83 62 22:46 | 10.79 57 05:21 294 17:27 3.48
J 07 11:08 | 10.23 53 2319 | 1016 48 05:49 | 347 17:55 4.06
VvV 08 .48 9.62 44 - 06:22 | 4.02 18:31 4.61
S 09 | 00:04| 953 40 12:43 910 37 07:05 | 4.51 19:22 5.04
D 10 0110 9.06 35 14:.00 | 885 35 08:.07 | 481 | 20:40 519
L0 02:38 | 897 36 15:27 9.08 40 09:30 | 473 22113 483
M 12 0359 | 9.39 45 16:38 9.72 51 10:52 419 2326 | 4.09
M 13 05:03 | 10m 57 17:35 | 10.56 64 n:58 3.43 ===
J 14 05:57 | 10.95 70 18:25 .41 77 00:28 | 328 12:58 269
vV 15 06:47 | N.73 83 19:13 1216 88 01:28 2.53 13:57 204
S 16 07:36 | 12.36 92 19:59 | 1272 96 02:26 189 14:53 154
D 17 0824 | 1275 98 20:44 | 13.00 99 03:20 141 15:44 127
L 18 oam 12.84 99 2129 | 1299 97 04:10 118 16:31 1.30
M 19 09:58 | 12.61 95 2214 | 12.68 91 04:57 124 17:14 1.62
M 20 10:46 2n 87 2301 1212 81 05:41 159 17:56 218
J 21 1:35 n.4 76 2350 | .41 70 06:25 215 18:39 2.86
v 22 12:28 | 10.68 64 - 07:12 2.80 19:28 352
S 23 | 0046 | 1071 59 13:29 | 10.07 55 | 08:06 | 338 | 2026 | 4.00
D 24 01:51 1016 52 14:40 9.74 51 09:07 376 21:32 418
L 25 03:.05 | 9.92 50 15:52 978 51 10:12 386 | 22:39 | 4.05
M 26 04:15 | 10.02 53 16:55 | 10.09 55 n1e 3.74 2341 3.75
M 27 05:14 | 10.30 57 17:47 | 10.50 60 1214 3.50 a=f =
J 28 | 06:05 | 10.62 62 18:33 | 10.89 65 | 00:36 | 343 | 1306 | 324
vV 29 06:49 | 10.90 67 1914 n21 68 01:26 313 13:52 3.01
S 30 07:30 LAl 70 19:51 .42 70 02:11 290 | 14:33 284
D 3l 08:07 | 124 n 20:25 | M55 4l 02:51 273 15:10 2.76




Pointe d’Agon (Manche) uin
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

DATE : . N N
Matin haut. m| Coéf. Soir haut. m| Coéf. Matin haut. m Soir haut. m
h mn h mn h mn h mn

01 08:43 | 1.28 7 20:59 | N.56 7l 0328 | 263 | 15144 | 278
02 0918 | 1.23 70 21:32 | 146 69 04:02 | 264 16:15 290
03 | 0953 | 1.09 68 2205 | N.25 66 04:34 | 274 | 16:44 | 310
04 10:27 | 10.85 64 22:39 | 10.95 62 05.05 | 294 1714 3.36
05 1:04 | 1054 59 2316 | 10.60 57 0538 | 321 17:48 | 3.66
06 43 10.21 54 2358 | 10.23 52 0615 | 352 | 1826 | 397
07 1229 | 990 50 = == 06:57 | 381 19:12 424
08 | 0048 | 991 48 1322 | 9.69 47 07:47 | 403 | 20:09 | 4.40
09 o147 | 974 47 14:25 | 967 47 08:46 | 410 2116 437
10 02:55 | 9.80 49 15:34 | 992 52 0953 | 397 | 2229 | 407
n 04:04 | 1012 55 16:41 | 10.41 60 .05 363 | 2341 3.57
12 0510 | 10.65 64 17:43 | 1.04 69 1214 315

13 061 n.25 74 18:41 | 11.69 79 00:49 | 297 13:21 262
14 o7 n79 83 19:36 | 1223 87 0155 | 238 | 1424 215
15 08:.08 | 1220 920 20:30 | 1260 93 0256 | 187 15:22 181

09:03 | 1241 94 2121 | 1275 95 0353 | 152 16:15 168
17 09:55 | 1240 94 2210 | 1267 93 04:46 | 137 17:05 175
18 10:44 | 1218 920 22:57 | 12.37 87 05:35 | 146 17:51 202
19 1:31 n77 83 23:42 | 1.90 79 06:21 178 18:34 | 242
20 1215 125 74 - - 07:04 | 226 19116 2.90
21 00:27 | 1.32 69 13:01 | 10.70 64 07:46 | 283 | 1959 | 3.40
22 0115 | 10.72 59 13:50 | 10.20 55 0829 | 340 | 2045 | 384
23 | 02:09 | 1018 51 14:48 | 9.83 48 09716 | 387 | 2138 416
24 0312 | 9.80 47 1554 | 9.69 46 10:10 417 | 22:38 | 429
25 | 0420 | 967 46 17.00 | 9.82 47 m 424 | 2343 | 418
26 0524 | 979 49 17:58 | 1014 51 1215 4.09

27 06:19 | 10.07 54 18:47 | 10.53 56 00:44 | 390 1312 3.80
28 | 07:08 | 10.40 59 19:30 | 10.88 61 0137 | 3.55 14:01 351
29 07:51 | 10.69 63 20:09 | M15 65 0223 | 323 | 1445 | 327
30 | 08:30 | 10.92 67 20:46 | N.33 69 03:.05 | 300 | 1524 312
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Pointe d'Agon (Manche) uille[
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

DATE ::Iar:i: haut. m| Coéf. hSc;:; haut. m| Coéf. zlar;i: haut. m hs?Tiw'n haut. m
M 01 09:07 | N.08 70 2121 n.44 Al 03:44 | 284 | 16:.00 | 3.02
J 02 09:43 | 118 al 21:56 n.49 72 04:21 275 16:34 296
vV 03 10:18 n.21 72 22:30 | .46 71 04:56 | 270 | 17:08 293
S 04 10:53 niz 70 2305 | N34 69 05:32 27 17:43 2.99
D 05 n:29 1.03 68 2342 nn 66 06:08 | 281 1819 315
L 06 12:07 | 10.80 64 - - 06:45 | 3.02 18.57 3.40
M 07 00:22 | 10.79 61 12:49 | 1052 59 07:25 | 329 19:41 371
M 08 01:08 | 10.46 56 13:38 | 10.27 54 0810 | 360 | 20:34 | 400
J 09 02:04 | 1018 52 14:39 0oMm 52 09:06 | 386 | 21:40 415
VvV 10 0313 | 10.06 52 15:54 | 1016 53 10:17 3.96 2301 | 4.00
s 1 04:33 | 10.21 56 1713 10.53 60 1:39 3.75 === ==
D 12 05:52 | 10.65 65 18:26 115 70 00:22 | 350 12:56 325
L 13 07:02 | N.26 76 19:29 11.83 81 01:35 282 14:05 266
M 14 08:.04 | 11.86 86 20:25 | 1243 90 02:42 216 15:09 213
M 15 0859 | 12.32 94 2115 12.82 96 03:44 1.61 16:06 1.74
J 16 09:48 | 1256 98 22:.01 12.96 98 04:39 124 16:57 154
v 17 10:32 | 12.54 97 22:42 | 12.83 94 05:27 113 17:41 1.58
S 18 n:12 1229 91 2321 | 12.46 86 06:08 | 134 1818 1.86
D 19 1:48 1.84 81 23:58 | 11.87 75 06:43 | 183 18:51 2.35
L 20 1223 n.25 69 - - - 0714 250 19:21 298
M 2] 00:34 | M4 63 13:00 | 10.58 57 07:43 | 324 19:54 3.66
M 22 0115 | 10.34 50 13:44 | 9.90 45 08:15 395 | 20:35 431
J 23 02:05 | 959 40 14:45 935 37 09:00 | 4.57 21:34 4.82
vV 24 03:20 | 9.06 35 em 915 35 10:08 | 496 | 2254 | 494
S 25 04:48 | 9.03 37 17:30 9.45 40 n:33 491
D 26 05:59 | 9.42 44 18:29 9.99 48 0013 | 458 12:45 4.46
L 27 06:54 | 9.99 53 1916 | 1057 57 o114 4.00 13:41 Blo7)
M 28 07:38 | 10.54 61 19:56 n.07 65 02:05 3.45 14:28 3.45
M 29 0817 | 10.99 69 20:33 | 148 72 02:50 | 3.02 15M 3.07
J 30 0854 | 1.35 75 21:08 n.79 78 03:32 | 268 | 1550 275
Vv 3 09:28 | 11.63 80 2142 | 1203 82 0412 | 240 | 16:26 248




LECROSNIER

Coquillages et Crustacés

bulot etrille homard

Succimum

4 & A,‘,“‘: : Jn -
b :..; - ,'..‘ *m’i \
s /W

moule huitre tourteau

Q

Pécheurs Producteurs
depuis 1972

CABANOR hangar 27-28
Blainville sur Mer
02 33 07 94 44

ographies IBouteloup - 02 33 1 78 30 Gaviay



Pointe d'Agon (Manche) AOU[
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

DATE : ; : :
Matin haut. m| Coéf. Soir haut. m| Coéf. Matin haut. m Soir haut. m
h mn h mn h mn h mn

01 10:02 | N.83 83 2214 | 1216 83 | 0448 | 217 17:01 229
02 | 10:35 | 193 83 22:47 | 1213 82 0523 | 205 | 17:34 | 224
03 108 | 1.85 80 2321 | 1.90 77 0556 | 210 | 18:07 241
04 4 158 74 2356 | N.47 70 06:29 | 237 | 1840 | 279
05 1218 114 66 e == 07.02 | 284 | 19716 3.31
06 | 00:36 | 10.90 61 13:01 | 1061 57 07:40 | 341 | 20:01 | 3.90
07 01:28 | 10.28 52 14:00 | 10.08 48 | 0830 | 401 | 2106 | 439
08 | 0239 | 976 46 1524 | 975 46 | 09:43 | 4.44 | 22:38 | 4.46
09 | 0421 | 967 48 17:.08 | 10.06 53 120 | 434 e e

10 0555 | 1025 59 18:26 | 10.89 66 0013 | 387 | 1247 | 365
Ll 07:03 | 112 74 19:26 | M.81 81 o128 | 297 | 1358 281
12 07:59 | N1.94 87 2017 | 1259 93 0235 | 210 15:01 205
13 08:48 | 1254 97 21:02 | 1308 [ 100 | 03:35 | 140 | 15:56 149
14 09:30 | 12.85 102 2142 | 1328 102 | 0426 | 097 | 16:42 | 120
15 10:08 | 12.88 101 2218 | 1318 98 | 0508 | 0.89 | 17:20 122
12.66 95 2251 | 1279 90 | 0543 115 17:52 153
17 1113 1221 84 2322 | 1215 78 o6 170 1818 | 2.09
18 n:42 157 vl 2352 | N31 64 | 06:34 | 243 18:41 2.82
19 1211 | 10.79 57 == = 0655 | 325 | 19:05 | 363
20 | 00:23 | 10.36 49 1243 | 9.94 42 0718 | 409 | 19:39 | 4.47
21 Oro1 | 940 36 B8 Al 30 07:56 | 491 | 20:32 | 522
22 0215 | 859 27 1523 | 860 26 09:01 | 557 | 2206 | 556
23 | 0420 | 845 28 17.08 | 892 32 m00 | 562 | 2352 | 507
24 | 0544 | 905 38 18:12 9.66 44 1228 | 4.90

25 | 06:37 | 9.86 51 18:57 | 10.47 57 0056 | 422 | 1323 | 4.06
26 0719 | 1063 63 19:36 | 1121 68 Onr46 | 343 | 1410 | 3.33
27 | 0756 | 129 74 2012 | .81 78 02:31 | 278 | 1453 | 274
28 0831 | nsi 83 2047 | 1228 86 0315 | 228 | 1534 | 227
29 | 09:05 | 1221 89 2120 | 1261 91 0355 | 188 16:12 191

30 | 09:38 | 12.49 93 2152 | 1277 93 04:33 | 159 16:47 168
31 1010 | 12.60 93 22:25 | 1272 91 0507 | 149 | 1720 | 168
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SQ [w*rlbl’le Pointe d'’Agon (Manche)
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.
PLEINE MER BASSE MER

PATE hMa:(j: haut. m| Coéf. hS(:T:rn haut. m| Coéf. hMa::: haut. m hSt:;rn haut. m
(o]} 10:42 | 12.48 89 22:57 | 1240 85 0539 | 164 | 1752 | 196
02 15 | 1209 81 23:32 | 11.80 75 0610 | 207 | 1823 251
03 | M50 | 145 69 e === 06:41 | 274 | 1857 | 324

04 | 0012 | 10.99 62 12:34 | 1065 55 0716 | 355 | 19:41 4.03
05 | 0105 | 10.07 48 13:37 | 9.83 43 08:07 | 436 | 20:50 | 4.69
06 | 0230 | 9.31 40 1525 | 9.40 4 09:28 | 490 | 2236 | 472
07 | 0436 | 941 45 17:15 9.98 52 n:22 4.62 ==

08 | 05:58 | 10.30 60 18:23 | 1.02 68 0015 | 386 | 1247 | 365
09 | 0656 | 1.32 76 1915 | 1201 83 o125 | 278 13:51 262
10 07:44 | 1217 90 19:59 | 1276 95 0225 | 186 | 1447 182
n 08:26 | 1272 98 20:39 | 1319 101 0318 | 124 | 1536 131

12 09:.03 | 1297 102 2115 13.31 101 | 04.02 | 0.96 | 16:17 112

13 09:36 | 1296 | 100 21:47 | 1316 97 | 0439 | 101 16:50 123
14 10:06 | 1274 93 2218 | 12.76 89 05:09 | 133 17:19 158
10:35 | 12.31 83 22:47 | 121 77 0534 | 188 | 17143 215
16 .02 | ne7 70 2313 | N.25 63 0554 | 259 | 1804 | 289
17 127 | 10.86 56 23:39 | 1028 49 0612 | 341 18:26 | 373
18 n:52 9.97 4 - 06:32 | 427 | 1855 | 459
19 oo 9.31 35 1230 | 9.05 28 07:05 | 513 19:41 538
20 0113 8.41 24 14:23 | 832 22 08:02 | 587 | 21.08 | 586
21 0344 | 819 24 16:36 | 8.60 29 1017 | 605 | 2323 | 538
22 0516 | 886 35 1742 | 944 42 12:02 517 - -

23 | 06:07 | 979 50 18:27 | 10.39 57 00:28 | 438 | 1254 414
24 | 06:47 | 1071 64 19:05 | 1128 l Ol | 342 | 1339 | 324
25 | 07:24 | .51 77 19:42 | 1202 82 0201 | 263 | 1424 | 252
26 08:01 | 1216 87 2018 | 1258 92 02:46 | 201 | 15:08 | 196
27 | 08:36 | 1265 95 20:53 | 12.95 97 03:30 | 156 | 15:49 156
28 0910 | 1295 99 2127 | 1310 99 04:09 | 129 16:27 137
29 | 09:43 | 13.03 98 22:01 | 1298 96 | 0446 | 126 17.03 | 144
30 1017 | 1282 92 22:37 | 1254 88 0520 | 153 17:37 183
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Pointe d'Agon (Manche) O [ b
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation. C O PQ
PLEINE MER BASSE MER

DATE hMar;i: haut. m| Coéf. hscr,riw'n haut. m| Coéf. Ldar;i: haut. m hs:;:rm haut. m
J O 10:52 | 12.30 82 2314 n.79 75 0552 | 210 1810 249
Vv 02 11:31 1.50 68 2359 | 10.82 60 06:24 | 290 18:47 3.32
S 03 | 1220 | 10.55 53 == | 07:03 | 381 | 1936 | 416
D 04 01.00 9.81 46 13:33 9.68 41 08:00 | 4.64 | 20:52 474
L 05 02:41 918 40 15:33 9.47 43 09:31 | 504 | 2241 4.55
M 06 | 0436 | 957 48 17:04 | 1018 55 .21 4.50
M 07 | 0544 | 10.49 62 18:04 115 70 00:07 | 363 12:34 3.47
J 08 | 06:35 | 1143 77 18:51 | 12.00 83 01:09 | 266 13:31 254
vV 09 07:18 1215 87 19:33 | 12.59 91 02:02 | 193 14:22 190
S 10 07:57 | 1258 94 20 12.88 95 02:50 1.52 15:06 156
D 1 08:32 | 1275 95 20:45 | 1292 95 03:30 | 140 15:44 150
L 12 09:03 | 1272 93 2116 1275 91 04:04 | 152 16:16 1.64
M 13 09:32 | 1253 88 21:46 | 12.38 83 04:32 | 182 16:45 195
M 14 10:01 1216 79 22:15 n.81 74 04:57 | 227 17:10 244
J 15 10:28 | 11.59 68 22:43 | M.06 62 0518 | 2.89 17:33 3.08
VvV 16 10:53 | 10.85 56 2310 | 10.22 50 05:38 | 362 17:.57 3.81
s 17 119 10.04 43 2342 | 9.38 37 06:00 | 4.38 | 18:25 4.56
D 18 .57 9.21 32 - - 06:31 513 19:07 523
L 19 00:40 | 8.63 28 13:21 852 25 0722 | 575 20118 5.68
M 20 02:38 | 832 26 15:31 857 29 09:01 | 6.00 | 2276 548
M 21 04:17 | 880 34 16:48 927 41 1:04 537 23:37 | 4.60
J 22 05:18 9.66 48 17:40 | 1019 55 1206 | 4.36
vV 23 06:04 | 10.60 62 18:24 mn 69 00:31 | 3.64 12:56 3.43
S 24 06:45 | 1148 76 19:05 n91 82 o121 279 1345 264
D 25 06:24 | 1222 87 1845 | 1253 92 02:10 212 BEs 203
L 26 07:03 | 12.77 95 19:24 | 12.93 98 0157 1.64 14:20 1.60
M 27 07:41 | 13.09 99 20:03 | 13.08 100 0242 | 138 15:04 140
M 28 0819 1314 99 20:42 | 1291 96 03:23 139 15:45 1.48
J 29 0857 | 12.87 93 2123 | 1242 88 04:01 1.69 16:24 1.86
V 30 | 09:38 | 1231 82 22:07 | 11.66 76 04:39 | 227 17:04 248
S 3l 10:24 | N.52 69 22:59 | 10.75 62 0517 | 3.04 | 17:47 324




NOVinbPQ Pointe d'’Agon (Manche)
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.
PLEINE MER BASSE MER

DATE " ; " :
Matin haut. m| Coéf. Soir haut. m| Coéf. Matin haut. m Soir haut. m
h mn h mn h mn h mn
o1 119 | 1065 56 == === [ 06:02 | 386 | 1841 | 395

02 | 00:04 | 992 51 1232 | 995 47 07:02 | 452 | 1954 | 4.36
03 01:35 9.51 47 14:10 9.81 48 0825 | 473 2121 422
04 | 03:06 | 979 52 15:31 | 10.28 56 0953 | 431 | 2236 | 364
05 0411 | 10.44 61 16:30 | 10.94 66 .02 359 | 2336 | 301
06 | 05:02 | M4 n 1719 11.55 75 1:58 293

07 | 0546 | 171 78 18:03 | 1.97 81 0029 | 253 | 1248 | 248
08 | 06:26 | 12.06 83 18:42 | 1217 84 o4 226 13:31 225
09 07.01 | 1223 84 19:17 1219 84 0154 219 | 1409 | 220
10 07:34 | 1224 83 19:50 | 1207 82 0228 | 225 | 1443 | 226
il 08:05 | 1212 80 2022 | 183 77 0258 | 243 1514 245
12 08:35 | 1.86 74 20:54 | 144 71 0325 | 274 | 1543 277
13 09:05 | 145 67 2125 | 10.93 63 03:51 318 16:10 3.21
14 09:34 | 10.90 58 2156 | 10.35 54 0415 | 370 | 16:37 373
10:05 | 10.29 49 22:32 | 9.76 45 04:41 | 425 | 17.08 | 427
16 10:45 | 970 4 2321 925 38 0514 | 477 | 17148 | 475
17 .44 9.21 35 == === --- | 06:00 | 519 18:44 | 508
18 00:32 | 895 34 13:08 | 9.03 35 07:08 | 542 |20:00 | 510
19 0156 | 9.05 37 14:32 | 9.32 M 08:38 | 523 | 2124 | 470
20 | 03:09 | 958 46 15:38 | 9.95 51 0958 | 461 | 2233 | 401
21 04:08 | 10.35 57 16:33 | 10.73 64 .02 383 | 2333 | 327
22 04:59 | 117 70 17:23 | 11.49 76 12:01 3.08

23 0546 | 193 81 18M 1214 86 0029 | 261 1257 | 243
24 06:32 | 12.52 90 18:58 | 12.58 93 0124 | 209 13:51 1.93
25 0717 | 1290 96 19:45 | 1278 97 0215 177 | 1443 163
26 08:02 | 13.00 97 20:32 | 1269 96 03.03 | 168 15:31 1.58
27 08:48 | 12.83 94 2120 | 1233 90 03:48 | 186 16:17 178
28 09:34 | 12.41 86 2209 | 177 82 04:32 | 227 | 17202 | 220
29 10:23 | 1.82 76 2300 | mn Al 0516 | 283 | 1749 | 276
30 115 116 66 23:55 | 10.49 62 06:03 | 342 | 1840 | 332
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v
Pointe d’Agon (Manche) D b
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation. Qewn PQ
PLEINE MER BASSE MER

DATE hMa::: haut. m| Coéf. hSc:;rn haut. m| Coéf. hMa::: haut. m hs:;:rn haut. m
M 01 12:15 10.58 58 === == 06:56 | 3.92 19:36 376
M 02 01:00 | 10.05 55 13:25 10.21 53 07:56 | 422 | 20:38 | 4.00
J 03 02:12 9.92 52 14:39 | 1016 53 09:03 | 426 | 2144 388
vV 04 03:21 om 54 15:45 | 10.38 57 10:10 406 | 2248 379
S 05 | 04:220 | 10.50 59 16:43 | 10.70 62 n13 373 | 23:46 3.51
D 06 0512 | 10.92 64 17:33 .01 66 12:08 | 3.40 -
L 07 05:57 | 1129 69 1817 n.24 70 00:36 | 3.25 12:57 312
M 08 | 0638 | 1.54 72 18.57 .38 73 0119 3.06 13:38 293
M 09 0714 | M.67 74 19:34 | M43 74 01:57 297 1416 284
J 10 07:48 | 1.70 74 20:08 | 11.40 73 02:31 297 14:51 2383
vV 0820 | 1.63 72 20:42 | N.28 Al 03:04 | 3.06 15:24 293
S 12 0853 | 1.46 69 2105 n.07 67 03:34 324 15:55 312
D 13 09:25 | 1.20 65 21:48 | 10.79 63 04:03 | 348 | 16:26 3.37
L 14 09:58 | 10.88 60 22:22 | 10.48 57 04:32 | 375 16:59 3.66
M 15 10:34 | 10.52 55 2301 | 1016 52 | 0506 | 403 | 17:36 | 3.96
M 16 16 107 49 23:47 9.87 47 05:45 | 4.32 1819 423
J 17 12:09 9.87 45 === === - 06:33 | 4.56 9m 4.43
vV 18 00:45 | 9.68 44 1314 972 44 07:33 | 4.70 2013 4.48
s 19 0154 973 45 14:28 9.85 48 08:45 | 4.63 21:26 4.30
D 20 03:06 | 10.07 51 15:39 10.27 55 10:03 426 2241 3.88
L 2 04:13 | 10.66 61 16:45 | 10.87 66 118 3.66 2351 328
M 22 0514 | 11.36 72 17:45 11.52 77 12:25 297 —i=
M 23 06:10 | 12.02 83 18:43 | 12.08 87 00:55 | 268 13:28 233
J 24 07:04 | 1255 91 19:38 12.47 95 0154 218 14:27 1.82
vV 25 07:56 | 12.88 97 20:30 | 1264 99 02:49 187 15:22 150
S 26 08:45 | 12.98 99 2119 12.57 98 03:41 176 16:13 141
D 27 09:32 | 12.83 96 22:05 | 12.28 93 04:29 | 187 17:00 157
L 28 10:16 12.45 89 22:49 .81 84 0513 216 17:43 1.98
M 29 1:00 1.90 78 2331 n.23 73 0554 | 262 18:24 257
M 30 .44 11.25 67 - - 06:34 316 19:.04 323
J 3 00:16 | 10.62 61 12:34 | 10.58 55 07:16 375 19:46 3.87
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