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VENDREDS 5 DECEMBRE
COURCY

Marché de Noél #1 au Courcy’rcuit, objets ar-
tisanaux, confitures, produits faits maison...
en adéquation avec la charte du Courcy'rcuit
(local, éthique, fait maison), feu de joie et mu-
sique. De 18h a 20h place Lefrancois Delalande
© /0614020535

DY 5 AU 7DECEMBRE
HAMBYE

Marché de Noél de I'abbaye, une vingtaine d'ex-
posants et artisans locaux, salon de thé au coin
du feu et animations : lectures de contes, balades
en caléche, chants de Noél... Vendredi de 14h &
18h, samedi et dimanche de 11h a 18h a 'abbaye
® // www.abbaye-hambye.manche fr

SAMEDI 6 DECEMBRE
NOTRE-DAME-DE-CENILLY

Marché de Noél, une quinzaine d'exposants,
vente de jouets d'occasion et animations : séance
photo avec décor de Noél @ @, promenades
en caléche (14h-16h30) @, distribution de bon-
bons par le Pere Noél (16h30) @, apéro-concert :
Jayde - La France a un incroyable talent (19h)
®, tombola @. De 14h 4 19h a la salle des fétes
©//0787520823

DY 6 AU 7 DECEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Marché de Noél, une trentaine d'exposants et
artisans locaux, prét-a-porter, bijoux, décorations,
tisanes, aromates, sirops, bouillons, parfums, dis-
tillerie/spiritueux, confitures, coulis, nectars, cos-
métiques naturelles, linogravures, bougies, aqua-
relles, photographies d'art, illustrations, vin chaud,
chocolat et café, biscuits, restauration et foodtruck
de I'Agonnette Voyageuse. De nombreuses ani-
mations : stand de maquillage les deux jours, le
samedi spectacle <Boum de Noél» pour les enfants
(15h) et le dimanche chorale Appel Gospel (12h),
venue du Pére Noél (15h-17h30). Samedi de 14h
a18h etdimanche de 10h a 18h al'espace culturel
® // www.agoncoutainville.fr

BLAINVILLE-SUR-MER
Marché de Noél, du samedi au dimanche, une
trentaine d'exposants, crépes, vin chaud, grilleur et
huitres. Samedi de 14h & 18h etdimanche de 10ha
18h ala salle des fétes. Le dimanche, une quinzaine

d'exposants, commerces ouverts, crépes, vin chaud,
restauration, tombola et animations : chants de Noél
(15h30), arrivée du Pére Noél (16h), tirage au sort
delatombola (17h), feu d'artifice sur le stade (18h),
toute la journée: caléche et tours de poney, ateliers
décoration de Noél. De 10ha 18h en coeur de bourg
©1//0233190810

COUTANCES
Le Noél des associations, des idées cadeaux origi-
nales et solidaires qui contribuent a financer des pro-
jetshumanitaires et caritatifs. De 14h & 19h le samedi
etde 14ha 18h le dimanche a l'espace Saint-Nicolas
® // www.coutances.fr

GOUVILLE-SUR-MER

Marché de Noél, une quinzaine d’exposants,
concours de dessin pour les enfants, marrons
grillés, cidre chaud et animations : concert et
tartiflette le samedi soir, arrivée du Pére Noél
le dimanche (15h30). Samedi de 14h a 22h et
dimanche de 10h a 18h au Village du Phare
©//0233478259

DIMANCHE 7 DECEMBRE
RONCEY

Marché de Noél, nombreux exposants
et venue du Pére Noél avec stand photo
(11h-12h). De 10h a 17h a la salle des fétes
(cY/i ucarroncey@gmail.com

VENDREDI 12 DECEMBRE
COURCY

Marché de Noél #2 au Courcy’rcuit, objets ar-
tisanaux, confitures, produits faits maison...
en adéquation avec la charte du Courcy'rcuit
(local, éthique, fait maison), feu de joie et mu-
sique. De 18h a 20h place Lefrancois Delalande
©//0614020535

HAMBYE
Marché de Noél, crépes, vin chaud et choco-
lat. Larrivée du Pére Noél se fera a l'école...
RDV a 16h30 sous la halle, place Jeanne Painel
® // www.hambyefr

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Marché de Noél, nombreux exposants, crépes,
chocolat, vin chaud et venue du Pére Noél. De 17h30
419h30 sous la halle de Saint-Sauveur-Lendelin @
// www.saintsauveurvillages.fr

DY 13 AU 14 DECEMBRE
HAUTEVILLE-SUR-MER

Marché de Noél, broderie, chapeaux, sacs, dé-
corations, tableaux, photos, etc... des idées
de cadeaux créatifs et artistiques ! De 10h a
19h a la Galerie Hautaise et sous les halles
@ // www.hautevil-art imdoweb.com

DU 13 AU 24 DECEMBRE
COUTANCES

Marché de Noél, laissez-vous porter par la magie
des fétes, au coeur des lumiéres scintillantes, et

oot Loy iliyeiss ’&‘W%E

flanez parmi une trentaine d'exposants : créateurs,
artisans et producteurs locaux vous présentent
leurs plus belles créations. La place Saint-Nicolas
se transforme en un charmant village de Noél,
grace au décor soigneusement imaginé par les
équipes des espaces verts de Coutances. Une am-
biance chaleureuse et féerique vous attend pour
des instants inoubliables ! Tous les jours, de 11h
a 19h dans l'espace et sur la place Saint-Nicolas
@ // www.coutances.fr

VENDRED 19 DECEMBRE
COURCY

Marché de Noél #3 au Courcy’rcuit, objets ar-
tisanaux, confitures, produits faits maison...
en adéquation avec la charte du Courcy'rcuit
(local, éthique, fait maison), feu de joie et mu-
sique. De 18h a 20h place Lefrancois Delalande
©//0614020535

COUTANCES

Aux saveurs de Noél : dans le cadre du marché de
Noél, un marché de bouche vous attend le vendredi
soir pour sublimer vos repas de féte. Produits locaux,
saveurs authentiques et douceurs de saison : de quoi
éveiller vos papilles et préparer des fétes pleines de
got! Cette soirée seraanimée par la fanfare Tout
feuToucans. De 16h a 21h a l'espace Saint-Nicolas
® // www.coutances.fr

SAMEDI 20 DECEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Le petit marché de Noél de la brasserie Captain
James : créateurs et artistes du coin : des idées
cadeaux originales, faites main et pleines de sens,
pour remplir votre hotte autrement. Vin chaud,
crépes, gaufres, bretzels, de jolies décorations, de
la musique, et bien sdr... Lamer Noél du Captain
ala pression. De 15h a 20h a la brasserie Captain
James @ // www.captain-james.fr

DU 20 A 21 DECEMBRE
QUETTREVILLE-SUR-SIENNE

Village miniature illuminé (jusqu'au 4 janvier)
et marché de Noél, samedi de 15h a 22h et di-
manche de 16h a 20h. Samedi a 19h concert du
groupe The Bearded Boys sous tente, dimanche a
17h30 concert de la chorale de Marigny a Iéglise
Saint-Sulpice. RDV dans le bourg de Guéhébert
@ // www.mairie-quettreville.fr

DIMANCHE 21 DECEMBRE
GAVRAY-SUR-SIENNE

Marché de Noél, une vingtaine d'exposants et
artisans locaux : produits du terroir, faits main,
vin chaud et animations : rencontre avec le Pére
Noél (13h30-17h), créche vivante avec trois re-
présentations (11h30, 15h et 17h), concert de
Noél avec la chorale Appel Gospel (18h - dans
Iéglise). De 10h30 a 18h place de I'Eglise  Gavray
© // www.gavraysursienne.fr

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

evrersnsmenssmnssnnssnnnnenns. AGENDA

DY 19 AU 21 DECEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Peinture et dessin, Christine
Roques. De 9h30a 19hau Petit Office
(cY/i roques.chr@gmail.com

DU 22 AU 28 DECEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

10 artistes célébrent les Rois
Mages. A la faveur de 'épiphanie,
la Maison Lombardie d’Agon-Cou-
tainville a proposé a chacun d'entre
eux de reproduire une oeuvre sur les
feves 2026 de leurs galettes des rois.
Autour de cet événement, vous pour-
rezdécouvrir leurs univers. De 10h a

DES EXPOSITIONS

13h et de 15h a 19h au Petit Office
® // roques.chr@gmail.com

JUSQU’AY 20 DECEMBRE
COUTANCES

« LUAppel de la mer : les bains de
mer dans le Coutancais », vous
avez dit paillottes, cabines et casi-
no ? Ou comment le littoral rural
du Coutangais est devenu un lieu
huppé au début du 20° siécle !
RDV au musée Quesnel-Moriniére
®//0233070788

JUSQUAY 21 DECEMBRE
BLAINVILLE-SUR-MER

Peinture, Béatrice Bossard. Du

lundi au jeudi de 9h a 12h, vendredi
de 9h a 12h et de 14h a 16h, perma-
nence le week-end en aprés-midi
® // www.blainvillesurmer fr

JUSQWAY 31 DECEMBRE
COUTANCES

Exposition sur les murs du chan-
tier de I'église Saint-Pierre, de la
charte de Guillaume le Conqué-
rant au chantier de restauration
d'aujourd’hui. RDV sur les murs
du chantier de I'église Saint-Pierre
©1//0233190810

Exposition jeunesse « Au lit », les
auteurs.rices du catalogue des édi-
tions MeMo partagent leurs visions

2000000000000 00000000000000000

de ce moment calme.RDV ala biblio-
theque @ /0233190570

JUSQU’AY 31 MAI 2026
AGON-COUTAINVILLE

Photographie « Les métiers de la
mer », retrace |'histoire des travail-
leurs de la mer, de l'ostréiculture a
la mytiliculture sur la cote ouest du
Cotentin. RDV sur le promenoir, a
l'espace culturel, a l'office de tou-
risme, au Petit Office, a la SNSM,
ainsi que sur le mur de la boutique
de M™ Sophie Vayer (photographe)
(cY/i www.agoncoutainvillefr
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DES ANIMATIONS

DY 29 NOVEMBRE AY 4 JANVIER
COUTANCES

Manége pour ravir les plus petits! RDV
les mercredis et week-ends jusqu‘au 12
décembre, puis tous les jours jusqu‘au
4 janvier, sur la place du Parvis Notre-
Dame @ // www.coutances fr

TOUTELANNEE
GAVRAY-SUR-SIENNE

Marché aux veaux, en paralléle du
marché alimentaire. RDV tous les mer-
credis a 10h30 sous le marché couvert
du champ de foire @ /0233912211

LUNDI 1E® DECEMBRE
GOUVILLE-SUR-MER

Bébés lecteurs, pour les tout-petits,
de 0 a 3 ans, accompagnés de leurs
parents. RDV a 10h a la bibliotheque
© ©//0953949890

NICORPS
Randonnée pédestre, circuit « La
Moinerie », 8 - 10 km. RDV a 14h sur
le parking de I'église Saint-Corneille
©//0233190810

DU 1 AU 19 DECEMBRE
GAVRAY-SUR-SIENNE

Quinzaine commerciale, 'UCACG
vous invite a dénicher les intrus qui se
sont glissés dans les vitrines des com-
mercants. Remise des récompenses
le dimanche 21 décembre pendant le
marché de Noél @ //02 33 513006

MARDI 2 DECEMBRE
COUTANCES

Ateliers créatifs : peinture sur cé-
ramique avec Elvine Gaignon, ar-
tiste-peintre-illustratrice, 7-97 ans,
accessible PMR. De 15h a 17h et de
17h30 a 19h30 au 26 rue de la Guérie
@ 0 /0667612204

GAVRAY-SUR-SIENNE
Atelier parents-enfants « Les minis
explorateurs », activités sensorielles et
manuelles, livres et jeux pour enfants,
0-12 ans. De 9h30 a 11h30 a Familles
Rurales ® // 02 33 70 46 96

RONCEY
Bébés lecteurs, pour les tout-petits,
de 0 a 3 ans, accompagnés de leurs
parents. RDV a 10h a la bibliotheque
@ ®//0233767702

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Atelier tricot, un moment de trans-
mission et partage. De 10h30 a
12h a la médiathéque Le Coeur
Battant a Saint-Sauveur-Lendelin
Q@ ©®//0681231429

DY 2 AY 24 DECEMBRE
COUTANCES

Quinzaine commerciale, 'UCAC

organise sa 73%™ quinzaine com-
merciale de Noél, lots a gagner : un
voyage d’'une valeur de 4000 €, de
nombreux lots et bons d'achats. Ouver-
tures exceptionnelles des commerces
les dimanches 7, 14 et 21 décembre
©//0233451347

MERCRED] 3 DECEMBRE
GOUVILLE-SUR-MER

Lectures a voix hautes : Les Hauts-
parleurs «L'hiver estla», lecture-spec-
tacle a voix hautes du groupe de pas-
sionnés Les Hauts-parleurs de Saint-L6.
RDV a 20h a la Résidence des Chénes
@ ®//0953949890

COUTANCES
Atelier linogravure, avec le Réseau
d’Echanges Réciproques et de Savoirs
Dunes et Bocage, tout public. RDV
a 10h au chalet partagé des Unelles
©1//0233767850
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DES ANIMATIONS

MERCREDI 3 DECEMBRE (suie)
COUTANCES

Le décor s'illumine : laissez-vous sur-
prendre par Les Voyageurs, des person-
nages hauts en couleur, fantasques et
attachants. Ni en avance, ni en retard, ils
arrivent toujours a point nommé et au
bon endroit pour le plaisir de tous. RDV
a17h15 place Saint-Nicolas, suivez-les
jusqua 18h, sur le Parvis Notre-Dame,
ou ils vous guideront vers un moment
magique : lllumination du décor de
Noél @ // www.coutances.fr

HAMBYE

Bébés lecteurs, pour les tout-petits,
de 0 a 3 ans, accompagnés de leurs
parents. RDV & 10h & la bibliothéque
@ ©//0233506478

Mise a disposition de jeux de so-
ciété, pour tous les ages et tous les
joueurs.De 16h a 19h ala bibliothéque
©1//0233506478

JEUDI 4 DECEMBRE
COUTANCES

Ateliers créatifs : peinture sur cé-
ramique avec Elvine Gaignon, ar-
tiste-peintre-illustratrice, 7-97 ans,
accessible PMR. De 15h & 17h au 26
rue de laGuérie @ @ // 0667 612204

MONTMARTIN-SUR-MER
Randonnée péd «Les Rand
nées duJeudi» 10-12km.RDV a 14h
sur la place de I'église Saint-Vincent-de-
Paul @ // 06 04 06 26 55

REGNEVILLE-SUR-MER
Folk Club, veillée chantée et ins-
trumentale, un moment informel et
convivial pour découvrir de nouveaux
talents, chanter ensemble et se plonger
dans la culture folk. RDV a 20h au bar
IEscale © //06 08 0193 72

VENDREDI 5 DECEMBRE
COUTANCES

Session irlandaise, entre 4 et 15 mu-

S

-

VENTE AUX PARTICULIERS ET COLLECTIVITES
SAUCISSE DE
Clhiey votne Boucker

%
Pulin Dillain

BELVAL GARE- 2,1ue Damecourt - 023345 04 20
COUTANCES - DivLederc-023346 5689 n

siciens jouent et improvisent sur des
mélodies traditionnelles irlandaises.
RDV a 18h30 au bar Le Lady Biéere
®//0970515449

GAVRAY-SUR-SIENNE
Téléthon : grande soirée poule
au pot, pour soutenir la recherche
scientifique sur les maladies rares.
RDV a 19h30 a la salle polyvalente
© ©// 0680744460
Soirée jeux de société, en famille
ou entre amis, boissons offertes.
De 20h a 23h a Familles Rurales
®//0233704696

SAINT-DENIS-LE-GAST
Stand-up : Gaétan Matis. RDV a
20h30 au comedy-club Le Bar Et Vous
@ O // lebaretvous50@gmail.com

LES 5EY 6 DECEMBRE
COUTANCES

Marion Rampal invite Hugh Coltman
« Chansons de Noél ». Répertoire
connu et moins connu des chansons
de Noél : Nat King Cole, Bing Cros-
by, James Brown, Ottis Redding, les
Pogues, mais aussi des traditionnels
cajuns ou provengaux, pour célébrer
le solstice et réchauffer les oreilles et
les coeurs. Vendredi a 20h30 a la Mai-
son de la Solidarité et samedi a 20h30
au Théatre Municipal de Coutances
@ O // www.theatre-coutances.com

SAMEDI 6 DECEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Cinéfilou Gouter « Timioche », dés 4
ans, gouter offert aux enfants apreés la
séance. RDV a 16h au cinéma |'Espace
@ // www.cinesplages.fr

COUTANCES
Journée « Art de faire ensemble en
famille », ateliers créatifs autour du
théme de Noél. De 10h a 12h et de 14h
a17haux Unelles @ // 0233 76 78 50
Café-lecture, partager un moment au-
tour d’une boisson chaude, présenter

DISTRIBUTEUR 24H24 ¢t DRIVE a COUTANCES

TOUTEI
LANNEE)

@ PROMOTIONS;sur,
lots de BARBECUE et lots de SAUCISSES

votre coup de coeur ou écouter ceux
des autres. RDV a 10h30 a la biblio-
theque @ ® /0233190570
Atelier de Noél «tatouage sur vais-
selle», décoration d'assiettes. RDV a
10h30 et/ou 14h30 a la Galerie des Sept
@0 /0670639282
Conférence « De la premiére pierre
au flamboyant, I'église Saint-Pierre
a la période médiévale » par Simon
Tasset, un panorama des chantiers
de construction, restauration et re-
construction durant les guerres mé-
diévales, mais aussi des styles archi-
tecturaux. RDV a 16h dans le Grand
Salon de la mairie de Coutances
(entrée par la place Général Leclerc)
// www.coutances.fr
Concert chants de Noél / gos-
pel : Appel Gospel (chorale). RDV
a 16h a la cathédrale Notre-Dame
e/ www.lavoixclaire.org

GOUVILLE-SUR-MER
Atelier de Noél « Iris Folding », une
technique originaire de Hollande,
inspirée de l'origami, qui consiste
a assembler des bandes de papier.
Venez créer votre décoration de
Noél ! RDV a 10h a la bibliotheque
@ ®//0953949890

HAMBYE
Lectures de Noél aI'abbaye, histoires
féériques, dés 3ans.RDVa 15het 16ha
I'abbaye @ ® //0233 506478

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade familiale au profit duTéléthon,
pour soutenir la recherche scientifique
sur les maladies rares, 6 km.RDV a 14h
pour undéparta 14h15 devant la mairie
@ // www.montmartin-sur-merfr

NICORPS
Plantation arbres, arbustes et plantes
médicinales dans une forét-jardin
associative, vin chaud et gouter offert.
RDV a 14h a I'Oasis des 1001 feuilles
@ @ // www.oasisdes1001feuilles.fr

QUETTREVILLE-
SUR-SIENNE

Théatre « Richous sans I'sou »
Cie Les Vents de I'Ay, une plon-
gée gentiment satirique dans la
vie du manoir de la famille « De la
Guinoise de la Tripaillerie ». Une
comédie faite d'esbroufe, de qui-
proquos et maladresses.

Samedi a 20h30 et dimanche a
14h30alasalle desfétes de Hyen-
ville @ @ //06 15 08 25 97

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Parents/enfants : initiation aux jeux
desociété, des3ans.RDVa 10halamé-
diathéque Le Coeur Battant a Saint-Sau-
veur-Lendelin @ @ // 0681231429

DIMANCHE 7 DECEMBRE

GAVRAY-SUR-SIENNE
Téléthon Sports et Dégustation de
produits locaux : VTT 30 km, trail 7 km,
randonnée 5 km.RDVa 10halasalle de
convivialité @ // 06873335 11

02 I3-3 45 96 77

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr
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DES ANIMATIONS

Atelier Herbier dessiné, avec Linda
Lebrec, éducatrice a I'environnement,
et Laura Szabo, dessinatrice : une in-
vitation a explorer la flore qui nous
entoure et ce qui nous lie a elle. RDV
a 14h départ a pied du Ravitaillement

Q/ contact@leravitaillement.org
QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Atelier parent-enfant : éveil corporel
etmusical inspiré par la danse africaine,
chants, comptines, percussions, avec
Anne-Lise Hallais, de 0 a 6 ans. RDV a
10h45 @ @ /062975 84 04

LUND! 8 DECEMBRE
COUTANCES
Atelier R.B.K - Mémoire et apprentis-
sages : comment entretenir et stimuler
sa mémoire avec des exercices corpo-
rels, dés 12 ans. RDV a 18h30 a LAparté
@ O // rebecca.zeboulon@gmail.com

TOURVILLE-SUR-SIENNE

péd «Les balad
du lundi », 8 km.RDV a 14h devant la
mairie @ // 06 76 98 46 78
MARD{ 9 DECEMBRE
COUTANCES

Atelier « Aroma détente », un moment
de détente en famille, avec Emeline
Uitz, naturopathe, tout public. RDV
a 13h au chalet partagé des Unelles
©1//0233767850

Ateliers créatifs : peinture sur cé-
ramique avec Elvine Gaignon, ar-
tiste-peintre-illustratrice, 7-97 ans,
accessible PMR. De 15h a 17h et de
17h30 a 19h30 au 26 rue de la Guérie
Q0 /0667612204

Spectacle de danse « Portrait » par Me-
hdi Kerkouche, dés 8 ans.RDV a 20h30
au Théatre Municipal de Coutances
@ O // www.theatre-coutances.com

GAVRAY-SUR-SIENNE
Atelier parents-enfants « Les minis
explorateurs », activités sensorielles et

manuelles, livres et jeux pour enfants,
0-12 ans. De 9h30 a 11h30 a Familles
Rurales ® //0233 70 46 96

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Atelier tricot, un moment de trans-
mission et partage. De 10h30 a
12h a la médiathéque Le Coeur
Battant a Saint-Sauveur-Lendelin
Q@ ©//0681231429

MERCREDI 10 DECEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Atelier créatif familial de Noél,
dés 6 ans, enfants accompagnés.
RDV a 14h30 a la bibliotheque
@ ®//0233473077

CERISY-LA-SALLE
Lectures de Noél, dés 3 ans.RDV a 15h
alabibliotheque @ @ //0233 463206

HAMBYE
Mise a disposition de jeux de so-
ciété, pour tous les ages et tous les
joueurs.De 16h a 19h ala bibliotheque
©1//0233506478

JEUDI 11 DECEMBRE
COUTANCES

Ateliers créatifs : peinture sur cé-
ramique avec Elvine Gaignon, ar-
tiste-peintre-illustratrice, 7-97 ans,
accessible PMR. De 15h a 17h au 26
rue de la Guérie @ @//0667 612204

VENDRED! 12 DECEMBRE
COUTANCES

Votre Instant Courts-Métrages, 1h
de projections suivie d'un moment
gastronomique en compagnie
des Dinatoires du Pére Roupsard.
RDV a 19h au cinéma le Long-courT
@ // www.lelongcourt.fr

GAVRAY-SUR-SIENNE
Soirée jeux de société, en famille
ou entre amis, boissons offertes.
De 20h a 23h a Familles Rurales
©//023370469

Toitures & Facades

RTFACADE

COUTANCES

La grande parade de Noél : la compagnie
Remue Ménage présente Revue de Rue, un
spectacle qui nous plonge dans leffervescence
des cabarets, des années 1920 a aujourd’hui.
Pétillante comme le champagne, cette créa-
tion sensuelle et pleine de vie célébre le retour
a la féte, 'envie de se retrouver, de sortir, de
célébrer et d'embrasser la rue. Une ode a la
joie de vivre et au partage.
Moz Drums, spécialistes des déambulations
lumineuses a travers le monde, apportent
emienyhowel  leur folie communicative a cette parade. Leur
spectacle percutant et interactif fait pétiller les yeux des petits comme des
grands, dans une explosion de rythmes et de couleurs.
La compagnie Ziomnibuscirk présente Station 1903, un spectacle de théatre

de rue aux allures fantastiques, mélant machinerie marionnettique et uni-
vers circassien. Un voyage onirique dans l'imaginaire des pionniers du ciel
du début du 20¢ siécle, ou le cirque vient ralentir la course effrénée des
machines et de 'homme.

Les Boudingues, fanfare normande haute en couleur,accompagneront cette
parade avec leur énergie musicale contagieuse. Et bien sdr, le Pere Noél sera
de la partie pour distribuer ses bonbons tout au long du parcours !

Dés 16h, en centre-ville, départ : bas de la rue Saint-Nicolas - arrivée :
Place du Parvis ® // www.coutances.fr

Attention, [a circulation sera interdite sur le parcours le dimanche. Le sta-
tionnement des véhicules sera interdit dans les rues Saint-Nicolas, Tancréde,
place du Parvis et rue Geoffroy de Montbray de 10h a 19h pour vous permettre
dapprécier au mieux ce beau spectacle.

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Soirée jeux de société : jeux d'am-

COUTANCES

Lecture de contes : Les p'tites

biance et repas partagé. RDV a
18h30 a la médiathéque Le Coeur
Battant a Saint-Sauveur-Lendelin
@O /0681231429

SAMEDI 13 DECEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Conférence-concert « Flaneries au-
tour des jazz's » avec Patrick-Astrid
Defossez, professeur de musique et
spécialiste du jazz.RDV a 18h al'espace
culturel @ // cchl.ac@orange fr

Couverture - Fagcade
Nettoyage/Hydrofuge toiture
Bardage - Gouttiéres Aluminium
Peinture intérieure et revétements de sols

Retrouvez-nous

zoreilles « Noél », parents/enfants, de
0a3ans.RDV a 11h ala médiatheque
@ ®//0233190570
Pére Noél, venez vous faire prendre en
photo!De 14h a 18h place Saint-Nicolas
® // www.coutances.fr

LES 13EY 14 DECEMBRE
COUTANCES

Atelier de Noél «couturiére de vais-
selle», création avec débris de faience et
porcelaine.RDVa 10h30 et/ou 14h30ala
Galerie des Sept @ @ //06 7063 9282

' contact@artfacade.fr

@ : réservation

@ : payant

@ : gratuit

. 54b, rve du Neufbourg
a SAINT-LO

@ 0233069714 @ 0624271896
www.artfacade.fr
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DES ANIMATIONS

COUTANCES

Conte aumusée : au coeur des salles du musée,
venez plonger dans de belles et courtes histoires
qui parlent de pirates et de bateaux, qui vous

proménent sur la plage ou au rythme des va-
gues avec lamer a I'horizon. Laissez-vous bercer
par les voix des trois charmantes conteuses de
I'Arbre & Contes... mais attention aux tempétes et
aux apparences trompeuses ! Pour un moment
tout doux, n’hésitez pas a venir avec plaids et
couvertures. Des histoires a venir écouter des 6

. ans et en famille pour une durée de 45 mina 1h.

©Aymeric Picot

LES 13 EY 14 DECEMBRE (sune)
COUTANCES

Lorchestre d’Harmonie de Coutances
invite Robinson Khoury « Ame No-
made » (musique classique, soixante
musiciens). Bel hymne a la paix et a
la tolérance, la culture de transmis-
sion orale des peuples nomades nous
berce au son des couleurs modales.
Samedi a 20h30 et dimanche a 17h
au Théatre Municipal de Coutances
@ ® // www.theatre-coutances.com

DU 13 DECEMBRE AU 4 JANVIER
COUTANCES

Piste de luge, une aventure ludique
et festive qui séduira petits et grands !
Que ce soit en famille, entre amis ou
en groupe, la piste de luge est I'en-
droit parfait pour partager des rires,
des sensations et créer des souvenirs
inoubliables au coeur de I'hiver. De
11ha 19h place du Parvis Notre-Dame
® // www.coutances.fr

DIMANCHE 14 DECEMBRE
COUTANCES

Le Pére Noél dans les quartiers! RDV
a14h dans le quartier Claires-Fontaines
et a 15h quartier du Pont-de-Soulles
® // www.coutances fr

LUND 15 DECEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Bébés lecteurs, pour les tout-petits,
de 0 a 3 ans, accompagnés de leurs
parents. RDV a 10h a la bibliotheque
@ ®//0233473077

OUVILLE
Randonnée pédestre, circuit « Les
Landes », 8 - 10 km. RDV a 14h sur
le parking de I'église Notre-Dame
©//0233190810

MARDI 16 DECEMBRE
COUTANCES

Atelier « Hypno-sieste » un moment
de détente avec Isabelle Davenel, pra-
ticienne en hypnose, tout public. RDV
a 13h au chalet partagé des Unelles
©//0233767850

RDV a 15h au musée Quesnel-Moriniére.
@ ©1//0233070788

Ateliers créatifs : peinture sur cé-
ramique avec Elvine Gaignon, ar-
tiste-peintre-illustratrice, 7-97 ans,
accessible PMR. De 15h & 17h et de
17h30 a 19h30 au 26 rue de la Guérie
@ 0 //0667612204

Théatre « Sarrazine » Cie Lamaison,
histoire d'amour, des rages et des com-
bats d'une jeune femme des années
50-60 qui, grace a l'écriture et a son
insoumission viscérale, réussit a s'im-
poser au monde dans son entiéreté
d'étre humaine. Dés 14 ans.RDV a 20h30
au Théatre Municipal de Coutances
@ B // www.theatre-coutances.com

GAVRAY-SUR-SIENNE
Atelier parents-enfants « Les minis
explorateurs », activités sensorielles et
manuelles, livres et jeux pour enfants,
0-12 ans. De 9h30 & 11h30 a Familles
Rurales @ //02 337046 96

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Atelier tricot, un moment de trans-
mission et partage. De 10h30 a
12h a la médiathéque Le Coeur
Battant a Saint-Sauveur-Lendelin
@O //0681231429

MERCREDI 17 DECEMBRE
COUTANCES

Atelier linogravure, avec le Réseau
d’Echanges Réciproques et de Savoirs
Dunes et Bocage, tout public. RDV
a 10h au chalet partagé des Unelles
©//0233767850

Ateliers créatifs : peinture sur cé-
ramique avec Elvine Gaignon, ar-
tiste-peintre-illustratrice, 7-97 ans, ac-
cessible PMR. De 10h30 a 12h30 et de
14h30 a 16h30 au 26 rue de la Guérie
@ 0 //0667612204

GAVRAY-SUR-SIENNE
Golter de Noél, un aprés-midi jeux
de société autour d'un bon chocolat
chaud ! RDVa 14h alassalle polyvalente
@ ©//02337046 9

HAMBYE
Mise a disposition de jeux de so-
ciété, pour tous les ages et tous les

joueurs. De 16h a 19h ala bibliothéque
©1//0233506478

RONCEY
Lecture et bricolage de Noél, des
3 ans. RDV a 15h a la bibliothéque
@ ©O//0233767702

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Lectures et contes « Mar'mots a
croquer », dés 2 ans. RDV a 10h30
a la médiatheque Le Coeur Bat-
tant a Saint-Sauveur-Lendelin
@ ©//0681231429

TOURVILLE-SUR-SIENNE
Bébés lecteurs, pour les tout-petits,
de 0 a 3 ans, accompagnés de leurs
parents. RDV a 10h a la bibliotheque
@ ©//0233070884

JEUDI 18 DECEMBRE
COUTANCES

Ateliers créatifs : peinture sur cé-
ramique avec Elvine Gaignon, ar-
tiste-peintre-illustratrice, 7-97 ans,
accessible PMR. De 15h a 17h et de
17h30 a 19h30 au 26 rue de la Guérie
@ 0 /0667612204

VENDREDI 19 DECEMBRE

GAVRAY-SUR-SIENNE
Soirée jeux de société, en famille
ou entre amis, boissons offertes.
De 20h a 23h a Familles Rurales
®//0233704696

HAUTEVILLE-SUR-MER
Classique sur grand écran « Que la
béte meure », de Claude Chabrol (1969),
film art et essai, labellisé Patrimoine et
Répertoire. Suivi de l'intervention de
Youri Deschamps, spécialiste du cinéma
de répertoire et rédacteur en chef de
la revue Eclipses, qui replacera le film
dans un contexte historique et esthé-
tique.RDVa21hauCinémadela Plage
@ // www.cinesplages.fr

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Projection cinéma famille, appor-
tez vos plaids et popcorn, dés 6 ans.
RDV a 19h a la médiathéque Le Coeur
Battant a Saint-Sauveur-Lendelin
@ O//0681231429

DU 19 AU 21 DECEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Salon du livre et de la photographie
«Littoral Littéraire 2025 » sur le theme:
Découvrir le littoral autrement. 20 au-
teurs et 6 photographes, tous locaux.
Animations : dictée adultes le vendredi 19
a partir de 15h30, lectures improvisées,
conférences, chorale. De 9h30 & 19h30
4 l'espace culturel © // 06 84 23 66 98

SAMEDI 20 DECEMBRE
COUTANCES

Atelier de Noél céramique, modelage

GAVRAY-SUR-SIENNE

IH;-L?

] 't

&'H'r-u [ 8

T vy
=

[VE CE M EFLE|

L ]

T H

Concert : La chorale Appel Gos-
pel vous convie a un partager un
moment de joie et d'amour autour
de chants gospel et de chants de
Noél. Le public et le cheeur sont
invités a chanter d'une seule
voix des chansons d'autrefois
qui réchauffent le cceur. RDV
a 16h a I'église Sainte-Trinité
® // www.lavoixclaire.org

au grés. RDV a 10h30 et/ou 14h30 a la
Galerie des Sept @ @ //06 70639282
Pére Noél, venez vous faire prendre en
photo! De 14h & 18h place Saint-Nicolas
® // www.coutances.fr

Café-tricot, tous les amateurs de tri-
cot se retrouvent pour tricoter en si-
rotant, venir avec son matériel, tout
niveau. De 14h a 17h au bar Le Club
® // leclubcoutances@gmail.com

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Chorale de Noél par'Arche d'Alliance,
chants traditionnels de Noél accompa-
gnés d'instruments, avec entracte. RDV
a17h30aéglise Saint-Germain aTrelly
©//0686984671

LES 20 EY 21 DECEMBRE
COUTANCES

Ech iers en dé k ion, Cie
Ogyassa. RDV a 15h, 16h et 17h dans
le centre ville @ // www.coutances.fr

DIMANCHE 21 DECEMBRE
COUTANCES

Pére Noél, venez vous faire prendre en
photo! De 14ha 18h place Saint-Nicolas
® // www.coutancesfr

Concert : Cosedia Cantabile (cho-
rale). RDV & 16h30 a la chapelle de la
Maison des Soeurs des Sacrés-Coeurs
® // cosedia.cantabile@gmail.com

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

©0000000000000000000000000000000000 / ‘GEI |D‘ \ ®00c0000000000000000000000000000000

DES ANIMATIONS

AGON-COUTAINVILLE

Bain de Noél #21 : des dizaines de vaillants par-
ticipants qui n'ont pas froid aux yeux se jetteront
a l'eau pour ce défi glacial mais festif ! Chaque
baigneur se verra remettre un bonnet de Noél
aux couleurs de la station.

Apreés cette joyeuse cavalcade, un vin chaud
sera offert aux baigneurs et spectateurs par le
bar Les Paillottes et I'union des commercants
et artisans.

Encadré par la SNSM, ce moment intergénéra-
tionnel vous promet une ambiance conviviale,

faite de frissons et de rires. Apportez maillots de
bain et une bonne dose de courage ! Présence
du Pére Noél a 11h, pour créer des souvenirs inoubliables en famille.
RDV a 11h30 a la cale du Centre et place Général de Gaulle.

® // www.agoncoutainville.fr

GAVRAY-SUR-SIENNE
Concours équestre de saut d'obsta-
cles, participants ou spectateurs. De
9h a 17h au centre équestre du Val de
Sienne @ @ © //06 23919493
Séances de cinéma, famille (15h) et
tout public (17h). RDV a la salle poly-
valente @ // 0233 70 46 96

HAUTEVILLE-SUR-MER
Cinéfilou Gouter « Premiéres
neiges », sept courts-métrages
d'animation, dés 3 ans, godter offert.
RDV a 16h au Cinéma de la Plage
Q/ www.cinesplages.fr

LUNDI 22 DECEMBRE
TOURNEVILLE-SUR-MER

Randonnée pédestre, circuit « Le
bocage », 8- 10 km. RDV a 14h sur le
parking de Iéglise Notre-Dame d’ An-
noville @ /02331908 10

MARDI 23 DECEMBRE
COUTANCES
Clap ou pas clap « Moonrise King-
dom », deWes Anderson, suivi de I'ani-
mation «Catournedanslessalles».Ve-

nez découvrir les coulisses du tournage
d'unfilmetles métiers du cinéma! Dés 8
ans.RDV a 14h au cinéma le Long-courT
@ O // www.lelongcourt.fr

SAINT-SAUVEUR-
VILLAGES

Atelier tricot, un moment de trans-
mission et partage. De 10h30 a
12h a la médiatheque Le Coeur
Battant a Saint-Sauveur-Lendelin
@ ©//0681231429

COUTANCES
Peére Noél, venez vous faire prendre en
photo! De 14h & 18h place Saint-Nicolas
® // www.coutances fr
Atelier chapeaux rigolos, dés 3
ans. Dés 14h, espace Saint-Nicolas
©® // www.coutances.fr

HAUTEVILLE-SUR-MER
Cinéfilou Gouter « Premiéres
neiges », sept courts-métrages
d‘animation, dés 3 ans, gouter offert.
RDV a 16h au Cinéma de la Plage
@ // www.cinesplages.fr

MERCREDI 24 DECEMBRE

COUTANCES
Maquillage, dés 3 ans. Dés 14h, espace
Saint-Nicolas @ // www.coutances.fr

VENDREDI 26 DECEMBRE
COUTANCES

Cinéfilou Gouter « Premiéres
neiges », sept courts-métrages
d‘animation, dés 3 ans, gouter offert.
RDV a 15h au cinéma le Long-courT
@ // www.lelongcourt.fr

HAUTEVILLE-SUR-MER
Cinés Plages Music « Marley », film
documentaire de Kevin Macdonald.
RDV a 21h au Cinéma de la Plage
@ // www.cinesplages.fr

SAMED| 27 DECEMBRE
COUTANCES

Cinéfilou Golter « Premiéres
neiges », sept courts-métrages
d’animation, dés 3 ans, godter. RDV
a 15h au cinéma le Long-courT
@ // www.lelongcourtfr

DIMANCHE 28 DECEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Café, croissant et cinéma, moment
pouréchanger et partager.RDVa 10h au
cinéma I'Espace Q/ culture.clap.50@
gmail.com

Cinéfilou Golter « Premiéres neiges »,
sept courts-métrages d'animation, des 3
ans, gouter offert. RDV a 16h au cinéma
I'Espace @ // www.cinesplages.fr

LUNDI 29 DECEMBRE
MUNEVILLE-LE-BINGARD

Randonnée pédestre, circuit « Les
moulins », 8 - 10 km. RDV a 14h sur
le parking de I'église Saint-Pierre
©//0233190810

MARD 30 DECEMBRE

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES

Atelier tricot, un moment de trans-

LE CAMEMBERT A PART

WWW.RED.FR

mission et partage. De 10h30 a
12h a la médiathéque Le Coeur
Battant a Saint-Sauveur-Lendelin
@ ©//0681231429

MERCRED 31 DECEMBRE
REGNEVILLE-SUR-MER

Féte de la Saint-Sylvestre : repas, mu-
sique et soirée dansante avec l'orchestre
Marion, pour partager un moment
convivial. RDV a 20h & la salle des fétes
@ 0 //0623418495

COUTANCES
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Réveillons-nous, la soirée emblé-
matique, organisée par |'associa-
tion Chauffer dans la noirceur, aura
une dimension toute particuliére
pour marquer cette 20¢ édition
anniversaire, Assassin, Akata Kolo
Orchestra, Domonique Février, Le
Son Vert, Chambre 317, Ella Gun, Ti-
ger Bloom, chakkazzulu, System D...
De 19h a 4h, salle Marcel Hélie
@ O /I www.association.
chaufferdanslanoirceur.org

@ :payant @ :réservation

@ : gratuit




N
“w Agenda en ligne

Mis a jour quotidiennement, ne
manguez rien des animations du
territoire. Rendez-vous sur :
www.tourisme-coutances.fr

ou scannez le QR code :

oRd

% Billetterie

Simple et pratique, achetez vos
billets auprés de nous : traversées
vers les iles Chausey ou
Anglo-Normandes, visites
guidées, activités pour enfants...
Dans nos 6 bureaux d’information
touristique ou en ligne :

COUTANCES TOURISME
02 3319 0810

6, rue Milon a Coutances
www.tourisme-coutances.fr
@ tcoutancesnormandie
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