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“Les plages surveillees -

(en juillet et aoat)

Cgon-Costainsitle®  Llainsille-sin Wer©

Plage du Centre Cale de Blainville
0233451546

Rue Dramard W_M% al

02 33 07 59 45
Plage de la Cale
Plage du Passous

02 33 45 36 59
%WM-M% &

Ecole de voile
0233077192 Cale Sud

- Les 8randes mareées 2024 -

Du 10 au 14 février coefficient max 110

Du 9 au 14 mars coefficient max 117

Du 7 au 12 avril coefficient max 113

Du 6 au 10 mai coefficient max 101

Du 20 au 24 aolt coefficient max 108

Du 17 au 22 septembre coefficient max 115
Du 16 au 20 octobre coefficient max 112
Du 15 au 18 novembre coefficient max 102
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- Tout savoir sur la mer -

Coefficient inférieur a 50 : il est possible de se baigner a
toute heure car la mer ne se retire pas beaucoup.
Coefficient supérieur a 50 : vous pouvez vous baigner une
heure avant la marée haute.

C'est I'heure de la pleine mer : vous pouvez vous baigner
jusgu’a deux heures aprés la marée haute (aprés une heure
sur place, il faudra certainement marcher un peu pour
I'atteindre).

leu,t-ww&mmw Y [/I&AAWM 9

C'est un phénomeéne naturel provoqué par l'onde de la marée
montante lors des grandes marées et provoquant une vague
spectaculaire. On peut l'observer au pont de la Roque a
Heugueville-sur-Sienne, 30 minutes avant la pleine mer.

Qu,luu';-w fue Lestran 9

C'est la partie de la plage qui se découvre lors de la marée basse.

Coefficient inférieur a 70 : c’est un petit coefficient, la mer
va peu bouger au cours de la journée.

Coefficient supérieur a 70 : la mer se retire.

Coefficient supérieur a 90 : c'est une grande marée, la mer
se retire tres loin.

Qo i "wanta s’ ?

Quand on dit de la mer gu'elle est "morte eau”, cela signifie que
son coefficient ne dépasse pas 70 et qu'elle ne va donc pas se
retirer trés loin ni méme arriver tres haut sur le sable, elle va plutot
"stagner".




Dlat-on alen & pied an phare du Siniguet?

|l est déconseillé d'y aller a pied, c'est trés dangereux.

QM—MWW&W&W?

Oui mais seulement avec un guide qualifié, lors des sorties
"traversées de la Sienne"”. La Sienne peut avoir un courant tres
fort et étre dangereuse et il ne faut pas déranger la faune locale -
phogues et oiseaux - afin de les préserver.

@m&,ﬁwwmwmw

A partir du coefficient 70, deux heures avant la marée haute et
deux heures apres la marée haute.

~Tout savoir sur la peche a pied -

Gouwlle -sur-Mer : palourdes, huitres, étrilles, bouquets, praires.
Blainville-sur-Mer : palourdes, huitres, étrilles, bouquets.
Agon-Coutainville : palourdes, étrilles, praires, coques et
autres crustacés et mollusques.

Montmartin-sur-Mer, Hauteville-sur-Mer, Annoville et
Lingreville : palourdes et coques.

QW&MWMLJWWLa&W
& la piche & /uuL

Quand elle n'est pas "morte eau”, c'est-a-dire quand le coefficient
est a plus de 70.




anviel') Pointe d'’Agon (Manche)
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

DATE : : . .
Matin haut. m| Coéf. Soir haut. m| Coéf. Matin haut. m Soir haut. m
h mn h mn h mn h mn

01 1016 | 10.96 61 22:42 | 10.48 58 04:51 | 365 1717 3.70
02 10:47 | 10.56 54 2313 | 1012 51 0521 | 397 | 17:47 | 404
03 n:22 1018 47 2352 | 979 44 0556 | 429 | 1824 | 435
04 | 1208 | 982 a1 - 06:38 | 460 | 19:09 | 463
05 | 00:43 | 952 39 13:08 | 953 38 07:33 | 484 | 20:07 | 482
06 0152 9.41 38 14:23 | 9.47 39 08:42 | 490 | 2120 | 480
07 | 03.08 | 9.60 M 1538 | 974 45 10:01 | 467 | 2240 | 449
08 | 0417 | 10.08 49 16:45 | 10.24 54 115 414 | 2349 | 3.95
09 | 0517 | 1071 59 17:44 | 10.84 65 1219 3.48 ==

10 06:10 | 1.36 70 18:38 | 1.42 76 00:48 | 3.35 13116 2.86
n 07.00 | 1.94 80 19:29 | .91 85 0143 | 281 14:12 23
12 07:49 | 1240 89 2017 | 1227 92 0236 | 238 | 15.05 187
13 08:35 | 1270 95 21:04 | 12.46 96 0326 | 206 | 1556 156
14 09:20 | 12.80 97 21:49 | 1242 96 04:14 191 16:43 | 146
15 10:04 | 1266 94 22:31 | 1216 91 04:59 | 196 17:26 162
10:47 | 12.30 87 2312 | .73 82 0540 | 223 | 1806 | 203
17 130 | 1.76 76 2355 | 117 70 06:19 | 269 | 18:46 | 262
18 1218 mn 64 - 07:00 | 326 | 1928 | 329
19 00:46 | 10.58 59 1316 | 10.44 54 07:48 | 385 | 2019 391
20 0150 | 10.06 50 14:33 | 9.96 48 08:49 | 434 | 2125 | 434
21 0313 | 9.86 47 1558 | 9.89 48 101 450 | 2249 | 438
22 04:33 | 1010 51 1712 | 10.21 54 m38 | 420 -

23 | 05:38 | 1059 58 181 | 10.67 62 | 00:.06 | 404 | 1245 | 369
24 | 06:30 | 1.08 66 19:00 | 1.08 70 0105 | 362 | 1338 | 324
25 0713 | n.47 73 19:41 | 1.38 76 O153 | 325 | 1422 | 292
26 | 07:50 | 173 78 2016 | 1.58 79 02:33 | 298 | 1500 | 271
27 0822 | m.89 80 20:47 | M.69 81 0308 | 278 | 1534 | 258
28 | 0853 | N.97 80 2117 | .69 80 03:41 | 266 | 16:05 | 255
29 | 0923 | 193 78 21:45 | N.58 76 0410 | 265 | 16:33 | 2.64
30 09:51 | 175 74 2212 | .35 71 04:36 | 278 | 1657 | 285
31 1018 | M.44 67 22:38 | N0l 64 05:.01 | 302 | 17:22 317

2T T rowm<e T roon<eTIrF-row<eXTrownw<coe XX -
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Pointe d’Agon (Manche) F
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation. QVP]QP

PLEINE MER BASSE MER

s 050 | s0 | zas | 02 | as | oss | a5 | e |
Lcoss | o6 | s | mor | a8 | 8 | oras | 2 | oo
Loosa | o0 | | e | 055 | s | 03t | 47 | zus |
o | 70 | a7 | 2009 | e | ws | ooz | 200 | s |
Loson | 5o | mo | aae | ma | o | osoe | ose | 3t |
oz | 501 | | 220 | w30 | 90 | osas | 132 | |
vt [ 130 | a8 | o | - | = | oca | oo | s
[ovoe | a7 | 4a | sa | 530 | 3 | osoc | asc | oo
Lotz | 90 | a0 | vor | 957 | s | 12 | a0 | a0
Losis [ 1076 | a8 | 07 | 1032 | 8 | o5 | 33 | wa |
Lo | e | w0 | w5z | 1 | a2 | oo o7 | s |
Los30 | 02 | a6 | 2050 | 1 | ss | osaa| an | s |
Looas | s | g2 | s | 97 | 7 | oa | aoe | 3




MaPS Pointe d’Agon (Manche)
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

DATE : : . .
Matin haut. m| Coéf. Soir haut. m| Coéf. Matin haut. m Soir haut. m
h mn h mn h mn h mn

01 1016 | 11.48 67 22:32 | M3 62 05.05 | 278 1719 313
02 | 10:44 | 1084 57 23:.01 | 10.51 51 0530 | 337 | 17244 | 377
03 1:20 | 1010 45 2342 | 9.80 40 | 06:02 | 403 | 1817 4.47
04 1214 9.32 35 - 06:51 | 469 | 1916 511

05 | 00:52 | 9.09 31 13:55 | 879 31 08:m 513 | 2058 | 539
06 | 03:04 | 894 35 16:03 918 42 10:05 | 486 | 2253 | 476
07 | 04:42 | 975 50 17:20 | 10.20 60 133 3.88

08 | 05:46 | 10.90 70 18:16 .35 80 | 00:09 | 365 | 1242 | 273
09 | 06:37 | 1205 89 19:05 | 12.39 97 O114 | 253 | 13146 | 164
10 07:24 | 1303 | 104 | 1950 | 1317 1o 0214 | 153 14:43 | 073
n 08:08 | 13.69 na 20:32 | 13.60 116 | 0306 | 076 | 1532 014
12 0849 | 1395 nz 2110 | 13.64 15 0352 | 036 | 1614 | 004
13 09:27 | 1378 m 2146 | 1330 | 106 | 04:31 | 0.42 | 1650 | 043
14 10:03 | 1319 99 2220 | 1262 90 | 05:05 | 0.94 | 1722 125
15 10:39 | 12.26 82 22:54 | 169 72 05:35 | 179 17:49 231
: 62 23:34 | 10.60 52 06:04 | 284 18118 3.46
17 1205 | 982 44 === = 06:39 | 394 | 1856 | 4.56
18 00:30 | 948 36 13:30 | 877 31 07:33 | 491 | 2005 | 541
19 0218 | 876 30 1534 | 863 32 0917 | 539 | 2210 | 548
20 | 04.07 | 9.02 37 16:54 | 928 43 16 484 | 2341 | 469
21 05 9.76 50 17:43 | 1010 56 12116 3.98 e

22 0555 | 10.52 62 18:21 | 10.84 67 00:33 | 381 | 13:00 | 323
23 | 06:30 | 1119 72 18:53 | 1.44 76 0114 | 308 | 1338 | 265
24 | 07:02 | 173 80 19:23 | 1.89 83 0152 251 1424 | 220
25 07:32 | 1215 85 19:52 | 1221 87 02226 | 209 | 14:47 | 188
26 | 0802 | 1242 88 2020 | 12.39 88 0259 | 182 1518 173
27 | 0830 | 1251 87 20:48 | 1241 86 03:28 | 171 15:45 175
28 | 0858 | 1241 85 2114 | 1224 82 0354 | 178 | 1609 | 197
29 | 09:25 | 1209 79 21:40 | .88 75 0419 | 205 | 16:32 | 239
30 | 0952 | N.56 70 22:06 | 1.33 65 04:45 | 253 | 1655 | 299
31 122 | 10.86 59 2336 | 10.62 53 o6 317 18220 | 370
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Pointe d'’Agon (Manche) Avril
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.
PLEINE MER BASSE MER

m Soir
h mn

i | 0 | 3 |0 | 920 | 45 | ods | ass | e
Losas | 100 | 73 | o5z | o | 5 | oo | 52 | wao|
[crsa | aos | es | oas | 11 | ee | oaso | s |
[onas | o7 | 1 | a2 | w52 | on | oie | o2 | eaa
oto | war | s | zss | sz | 8 | osar| we | et
Cvsa | ocs | 38 | - | - | ~ oo | 302 | wao)
Lovos | o33 | 38 | wio | ast | = | osos | ase | e
Lo | a3 | 38 | s |00 | | o | am | s
Losic | o | s | | oso | e | oo | 335 | 2
[oras | was | 78 o7 | v | 7 | oo | aca | wsa)
(oo | o | a3 2050 ozs | s | oz | 195 | s
ooz | o | a2 | s | 0 | 0 oo | | s
Cor | na | 10 | 20| 12 | a8 | osao | 22 | mao)

M 30 1201 | 10.02 49 - - - 06:42 | 373 | 1855 | 433




Mai Pointe d'’Agon (Manche)
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

Losso | o | 50 | mar | 1050 | &7 | nes | 530 | -
ooz | nos | o1 | 1o0n | oas | 35 | oao | 220 | mse
oo | 1300 | o1 | 2037 | e | von | own | s | e
Lonia | o | s | 5o | 1 | o0 | osn | s | s
Cvos | s | |z | 20 | s | osso | om0 | v
o | o6 | 46 | - | ~ | — osso| 330 | mor)
[orso | 500 | 38 | sz | a7 | 38 | oo | so0 | 220
Lovas | 22 | 42 | mcs | as0 | 6 | o | < | s
o5 | 1040 | s | mas | 1073 | e | oo | 53 | or |
[or2a | | 72 | mes | v | o | oace | 20 | sz
Loasa | 154 | 76 | 00 | 170 | 78 | obae | 220 | esa)
o 050 | e8| 238 | oor | e | osos | 204 |
[oom | 01 | 38 | 0o | 1oao | s | o | 30 |00




Pointe d'’Agon (Manche) uin
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER

Losor | 1037 | o | tcas | 1052 | 68 | nos | 27 | 0|
Losio | nas | 7 | e | nos | so | cous | 20 | |
Lorse | 20e | a8 | o | oas | a8 | e | 207 | 50|
Loo2s | 2 | | 21 | o7 | o | owe | 202 | 30 |
Cosi | e | 0 | 700 nas | es | g2 | ass | 3 |
Cen o | s | o | - | - osio] sss | e |
Lorce | asa | a5 | sn | 934 | @ | onso | s | 2om |
Lcoss | o2 | | | o34 | 4o | cnss | ass | 20|
Loson | o | a | 7o |10z | = | s | 355 | - |
Losia | 07 | a2 | i | 120 | o8 | our | 32 | s |
oo | 130 | 4 |00 e | 5 | csos | ase | s |
Lono | 150 | a0 | 200 | 100 | o |osss | 2w | o5t |
120 | 140 | | 7 | nss | 5 |osos | 220 | e |
Loo2s | 130 | 70 | s | 1ome | & | o | 2 | s |

D 30 | 0215 | 1061 60 14:50 | 10.35 58 | 09:20 | 333 | 2149 | 375




VOS HUITRES
LIVREES DES
DEMAIN*

ﬁ chronofresh®

.@elleOStréa

~AGON COUTAINVILLE-

BAR A HUITRES
EN DIRECT DE LA PRODUCTRICE

Vente et degustation sur place - Epicerie fine

n - Photos : Alice Bertrand

dzc + communicatio

/]
!
o~

)
o |ieroUT
N

14 Place Général de Gaulle - 50230 Agon-Coutainville
Vos huitres en 24/48h* partout en France au 02 3317 13 O4

www.labelleostrea.com
*pour toute commande passée avant midi




Pointe d'Agon (Manche) uille[
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

DATE ::Iar:i: haut. m| Coéf. hSc;:; haut. m| Coéf. zlar;i: haut. m hs?Tiw'n haut. m
L O 03:23 | 1043 58 16:01 | 10.33 58 10:23 3.51 23.00 | 374
M 02 04:37 | 10.46 59 1714 | 10.56 60 1:35 3.51 -l
M 03 | 0547 | 1069 63 1819 | 10.95 65 0015 | 351 | 1247 | 331
J 04 06:50 | 11.00 68 19116 n.34 70 01:24 316 13:51 3.05
vV 05 07:47 | 1.28 72 20:07 | .64 74 0225 | 282 14:46 285
S 06 08:37 | 11.46 76 20:51 1.81 77 0317 259 15:33 274
D 07 09:20 | M52 78 21:30 | 11.85 78 04:03 | 249 16:14 271
L 08 09:58 | M.49 77 22:.06 n.78 76 04:42 | 250 16:50 275
M 09 10:34 | 11.37 75 22:41 n.59 72 05:17 2.61 17:23 287
M 10 n:07 s 70 2314 | 1.30 67 05:49 2.81 17:53 3.09
Jn 1m:38 | 10.84 64 23:45 | 10.91 60 06:17 310 18:21 3.38
vV 12 12:08 | 1048 56 - - - 06:44 | 344 18:51 372
s 13 00:16 | 10.49 53 12:41 1om 49 0714 | 380 | 1926 | 4.09
D 14 00:53 | 10.07 45 13:22 9.75 42 0751 416 2012 4.46
L 15 o142 | 9.66 59 1418 9.46 37 08:39 | 451 2112 473
M 16 02:47 9.37 36 1531 9.38 37 09:43 474 22:28 475
M 17 04:04 | 9.36 38 16:49 9.62 41 1:05 469 | 2348 | 4.39
J 18 05:19 9.68 45 17:56 1013 50 12:21 4.29
vV 19 06:23 | 1019 55 1853 | 1074 | 60 | 00:53 | 381 | 1323 | 374
S 20 07:19 10.77 65 19:44 .35 71 o151 320 1418 318
D 21 0810 | 1.33 76 20:32 | 11.90 81 02:46 | 264 1512 268
L 22 0859 | 1.82 85 2117 12.35 89 03:40 213 16:03 223
M 23 09:44 | 1219 92 22:01 | 1264 94 04:32 | 168 16:52 189
M 24 10:28 | 12.38 95 2244 | 1272 94 0519 1.38 17:37 172
J 25 M09 | 1235 93 2325 | 12.55 91 06:02 | 132 1818 1.80
VvV 26 1m:49 | 1208 87 - - 06:42 | 156 18:56 214
s 27 00:06 | 1213 82 12:30 | 11.62 77 0720 | 2.06 19:35 268
D 28 0049 | N53 Al 1314 1.03 65 07:59 272 2018 332
L 29 01:40 | 10.83 59 14:10 | 10.40 54 0844 | 343 2113 394
M 30 02:46 | 1015 50 15:25 9.94 47 09:44 | 404 | 2228 | 4.32
M 31 0413 9.79 47 16:57 9.94 48 1:05 430 | 2359 419




LECROSNIER

Coquillages et Crustacés

bulot etrille homard

Succimum

A J“&—
W LS — \
s /W

moule huitre tourteau

Q

Pécheurs Producteurs
depuis 1972

CABANOR hangar 27-28
Blainville sur Mer
02 33 07 94 44

ographies IBouteloup - 02 33 1 78 30 Gaviay



Pointe d'’Agon (Manche) AOU[
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.

PLEINE MER BASSE MER

Lceon | s | 7 | om0 w0 | 77 | osos | 2 | mas
oo | 5 | ;| zas | mon | a2 | o | oz | s
o3 | 17 | 1 | 22 | sz | 7 | oss | o35 | mao)
Cvan | we | s | s | e | e | oo | ome | mn
Looos | 1057 | 52 | war | 1020 | a7 | oo | s |
[ovss | 26 | 38 | was | w0 | s2 | ooz | sou | 25

Lossa | oc | 30 | 730 | asc | 45 | v | s |
Loron | 070 | 8 | w32 | e | 75 | o2 | 520 | oo
Lcccs | s | o8 | o0s | o1 | ton | o3 | 1o | st
o1 | s | an | 226 | 350 | en | osoe | s | mas|
v | o | aa | 250 | wso | s osae | w0 | wan)
ooz | 2 | 7 | 2az | w2 | &2 | onao | 206 | mao)
[ozrs | 550 | o | 1sco | 903 | 37 | oo | 4 | 0
[osr | o50 | s | i | om | 52 oo | ase | wst)




SQ [w*rlbl’le Pointe d'’Agon (Manche)
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.
PLEINE MER BASSE MER

DATE : . " "
Matin haut. m| Coéf. Soir haut. m| Coéf. Matin haut. m Soir haut. m
h mn h mn h mn h mn

07:30 | 11.02 68 19:44 | 153 73 0208 | 306 | 1425 | 303
02 | 0807 | 153 77 2018 | M.94 80 0252 | 257 | 1505 | 257
03 | 0839 | 187 83 20:48 | 1223 85 0329 | 226 | 1540 | 225
04 | 09:08 | 1208 86 2106 | 1241 86 04:01 | 206 16:1 2.05

Q

05 | 09:35 | 1220 86 21:44 | 1246 85 04:31 | 196 | 16:39 | 199
06 | 10:02 | 1218 83 221 | 1233 81 04:57 | 201 17:04 | 209
07 10:27 | 12.00 78 22:36 | 12.00 75 0520 | 222 | 17:27 | 238
08 1051 | Te4 n 23.00 | 147 66 05:41 | 262 | 1750 | 284
09 115 112 61 2327 | 10.79 56 06:02 | 317 1815 3.45
10 142 | 10.48 50 2359 | 1001 44 06:25 | 384 | 1844 | 415
il 1218 972 39 == s 0655 | 4.56 | 1929 | 4.86
12 00:49 | 918 33 1324 | 896 29 07:47 | 525 | 2043 | 537
13 02:32 | 859 28 1543 | 874 31 09:21 | 565 | 22:40 | 520
14 04:40 | 893 37 17:23 9.51 45 11:29 50

0556 | 9.91 54 18:24 | 10.63 64 00:10 | 420 | 1243 | 398
16 06:51 | 1.04 74 1913 .78 83 o114 | 305 | 1343 | 285
17 07:39 | 1209 91 19:58 | 1279 99 0213 | 199 14:41 187
18 0823 | 1294 105 | 20:42 | 1352 110 o3 110 15:36 1.09
19 09:.05 | 1347 13 2123 | 13.90 M5 | 0402 | 047 | 1624 | 062
20 | 09:44 | 1364 14 22:02 | 13.86 12 04:47 | 024 | 17:06 | 055
21 10:21 | 13.43 107 | 22:40 | 1339 | 102 | 0526 | 049 | 17:43 | 093
22 10:57 | 12.86 94 2317 | 1254 86 06:00 | 118 1817 169
23 1:33 | 12.00 77 2357 | N4 67 06:31 217 | 1849 | 269
24 1215 | 10.94 57 - 07:01 | 330 | 1926 | 378
25 | 00:46 | 1016 48 131 9.83 40 07:41 | 441 | 2021 | 477
26 | 0205 | 9.08 35 14:52 | 9.07 33 0848 | 529 | 2203 | 524
27 | 0407 | 884 34 16:46 | 9.30 39 10:52 | 538 | 2355 | 468
28 0531 | 946 45 17:53 | 10.05 51 1221 456 - ---

29 | 06:23 | 10.29 57 18:38 | 10.82 64 | 0056 | 380 | 1314 3.67
30 | 0703 | 1.03 69 1915 | M.47 73 0140 | 307 | 1356 | 296

r U w <« X - OWw<e X Trownw<oeXx I O®n< e XX -0
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Pointe d'Agon (Manche) O [ b
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation. C O PQ
PLEINE MER BASSE MER

DATE hMar;i: haut. m| Coéf. hscr,riw'n haut. m| Coéf. Ldar;i: haut. m hs:;:rm haut. m
M 01 07:36 | 11.60 77 19:47 | N.95 81 0219 | 254 | 14:33 246
M 02 | 08:06 | 1200 83 2017 | 1229 85 02:55 218 15:08 213
J 03 | 0834 | 1226 86 20:45 | 12.48 87 03:28 | 196 15:40 194
vV 04 | 09:02 | 12.39 86 2113 12.52 86 0359 | 188 16:10 191
S 05 | 09:29 | 1238 84 2140 | 12.37 82 04:27 | 197 16:37 205
D 06 | 0954 | 1219 80 22:06 | 12.03 76 04:51 224 17:02 | 2.36
L 07 10:19 1.83 72 22:32 | 1.50 68 05:13 267 17:26 283
M 08 10:43 | M.30 63 22:59 | 1081 57 05:34 | 325 17:52 3.46
M 09 nn 10.60 52 23:33 | 10.01 45 0557 | 3.93 18:22 416
J 10 n:48 9.80 40 - 0628 | 464 | 19.08 | 4.85
v 1 00:26 | 917 34 12:58 899 31 0724 | 531 20:23 5.31
S 12 02:13 8.63 3 15:21 8.82 34 09:.01 | 563 2215 5.08
D 13 04:20 | 9.06 41 16:57 9.64 49 11:03 5.01 2344 | 406
L 4 05:31 | 1010 59 17:56 | 10.79 68 1217 3.84
M 15 06:24 | 1.26 78 18:45 | 11.95 86 00:48 | 288 1317 2.69
M 16 0710 12.31 95 19:31 12.92 101 o147 1.85 1415 174
J 17 07:54 | 1310 107 2015 | 1357 1o 02:44 | 105 1510 105
vV 18 08:36 | 1355 12 20:57 | 13.82 n2 03:36 | 0.58 15:59 0.70
S 19 0916 | 13.62 m 21:38 | 13.64 108 04:21 | 053 | 16:42 0.76
D 20 09:54 | 13.32 103 2218 13.05 97 05.00 | 092 17:21 122
L 2 10:32 | 12.68 89 2258 | 1213 81 05:35 1.67 17:56 201
M 22 mn 1.78 72 2341 .01 63 06:06 | 267 18:30 299
M 23 1:55 10.73 54 === ==n 06:37 | 374 19:09 | 4.02
J 24 00:33 | 9.86 47 12:54 9.69 40 0718 474 | 20:05 | 490
vV 25 01:51 8.98 35 14:27 9.04 34 0827 | 547 21:39 528
S 26 03:36 | 880 35 16:.08 915 38 10:20 | 548 2314 4.87
D 27 03:54 | 9.28 43 16:14 9.73 48 10:39 | 4.79 2312 416
L 28 04:44 1 10.00 54 16:59 | 10.43 59 n:29 399 | 2356 | 348
M 29 05:23 | 10.71 64 17:36 n.07 68 1212 3.30 === ===
M 30 0557 | N.33 72 1810 n.el 75 00:36 | 291 12:52 276
J 3 06:29 | M.81 78 18:42 | 1.99 80 o115 2.49 13:31 240




NOVinbPQ Pointe d'’Agon (Manche)
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation.
PLEINE MER BASSE MER

DATE " ; " :
Matin haut. m| Coéf. Soir haut. m| Coéf. Matin haut. m Soir haut. m
h mn h mn h mn h mn

07.00 | 1213 81 1914 | 1220 82 0152 | 224 | 1407 221

Q

02 | 07:30 | 1228 82 19:45 | 1223 82 0226 | 217 14:41 217
03 | 08:00 | 1228 81 2015 | 1210 80 02:56 | 227 15M 227
04 | 0828 | 1212 78 20:44 | n.82 75 0324 | 252 | 1540 | 252
05 | 0856 | 1.82 72 2115 1.38 68 0350 | 288 | 16:.09 291
06 | 0926 | N34 64 21:49 | 10.79 59 0417 | 336 | 16:40 | 344
07 10:01 | 1071 54 22:31 | 1010 49 04:47 | 393 1717 4.02
08 | 10:49 | 10.00 45 23:31 | 945 42 0525 | 452 | 18:07 | 455
09 12:01 9.40 40 === =5 06:24 | 502 1917 484
10 0059 | 912 40 13:45 9.31 43 07:49 | 518 | 20:45 | 4.62
il 02:39 | 943 48 1514 9.91 54 09:24 | 470 | 22:06 | 3.89
12 0351 | 10.25 61 1618 | 10.83 69 10:40 | 381 2314 | 3.00
13 04:47 | N.21 76 171 .78 83 .44 288 === ==

14 05:37 | 1210 89 18:01 | 12.56 94 0016 | 219 12:44 21

06:24 | 1276 98 18:48 | 13.06 101 o114 159 13:41 156
16 07.09 | 1312 102 19:35 | 13.20 102 | 0207 | 127 14:33 129
17 07:53 | 1316 101 2020 | 1299 98 0254 | 129 1519 135
18 08:34 | 1289 94 21:03 | 1247 89 0335 | 164 | 16:00 173
19 0916 | 12.36 83 21:46 | 172 77 0412 | 226 | 16:38 | 236
20 09:57 | 162 Al 22:31 | 10.86 64 | 04:46 | 303 17115 313
21 10:42 | 10.79 57 2320 | 10.02 51 0520 | 385 | 17:55 | 3.93
22 1:33 9.98 46 - == | 06:00 | 460 | 1842 | 462
23 0018 | 9.34 42 12.38 | 937 39 06:54 | 515 19:44 | 504
24 0128 | 9.00 38 13:54 915 38 08:08 | 534 | 2056 | 505
25 02:42 | 9.09 39 1505 | 935 42 09:22 | 509 | 2200 | 470
26 0342 | 951 45 16:00 | 9.82 49 1023 | 458 | 2254 | 418
27 04:31 | 10M 53 16:46 | 10.39 57 1116 399 | 2344 | 363
28 0512 | 10.73 60 17:28 | 10.93 64 1205 | 3.44

29 0551 | N.28 67 18:07 | M.35 70 | 00:30 | 318 12:51 3.01
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30 | 0628 | M.67 72 18:45 | 1.62 74 o114 | 287 | 1333 | 273




v
Pointe d’Agon (Manche) D b
Calculés par le SHOM et reproduits avec son autorisation. Qewn PQ
PLEINE MER BASSE MER

DATE hMa::: haut. m| Coéf. hSc:;rn haut. m| Coéf. hMa::: haut. m hs:;:rn haut. m
D Ol 07:04 | N9l 75 19:22 n74 76 01:53 272 14:12 258
L 02 07:38 | 11.99 77 19:58 173 77 02:29 271 14:49 2.56
M 03 0812 | 1.95 76 20:34 | 1.6l 75 03:03 | 2.80 15:24 264
M 04 0846 | 1.79 74 21 n.38 72 03:36 297 16:01 283
J 05 | 0924 | m51 69 21:52 1.03 67 04:m 323 | 16:40 312
VvV 06 10:07 110 64 22:38 | 1061 61 04:50 | 357 17:23 3.47
S 07 | 10:56 | 10.64 58 2331 | 1020 | 55 | 05:34 | 395 | 181 3.80
D 08 n:54 10.25 54 -l - L] 06:27 427 19.07 401
L 09 | 00:34 | 993 53 13:04 | 10.06 53 07:30 | 4.43 20m 4.03
M 10 01:47 9.94 54 14:21 10.21 56 08:41 4.32 21:21 3.82
M 1 0301 | 1028 | 60 15:33 | 1065 | 64 | 0955 | 395 | 22:32 | 3.42
J 2 04:07 | 10.85 68 16:37 n23 72 n.07 341 234 293
vV 13 05:07 | 1.49 77 17:36 n.78 80 1214 283 === ===
S 14 06:01 | 1203 84 18:31 1217 86 00:45 | 2.49 13:16 2.35
D 15 06:52 | 12.39 88 19:23 | 12.34 89 o141 220 141 205
L 16 07:40 | 1253 89 20 1229 89 02:32 213 15:01 197
M 17 0824 | 1245 87 20:56 | 12.04 85 03:16 227 15:45 212
M 18 09:06 | 1219 82 21:38 .65 79 03:56 | 257 16:25 245
J 19 09:46 | 1.76 75 22:17 1115 V4l 04:32 | 299 17:02 292
Vv 20 10:25 n22 66 22:56 | 10.60 62 05:06 3.47 17:37 347
S 2 11:03 | 10.63 57 23:33 | 10.07 52 05:39 | 3.96 1810 4.00
D 22 1m:42 | 10.07 48 - - 0614 | 440 | 1846 | 4.45
L 25 00:14 | 9.62 44 12:27 9.63 41 06:56 | 4.75 19:29 476
M 24 01.04 9.32 39 13:25 9.35 37 07:49 497 20:25 | 490
M 25 02:09 | 925 37 14:35 9.34 38 0855 | 4.99 21:33 4.83
J 26 03:19 9.48 40 15:44 9.61 43 10:07 474 | 22:43 | 453
v 27 04:21 | 994 46 16:44 | 10.07 50 14 428 | 23145 | 4.08
S 28 0514 | 10.50 54 17:36 10.55 58 1212 376 - -
D 29 06:01 | M.02 62 18:24 | 10.98 66 00:39 | 364 | 13:02 329
L 30 | 06:44 | 1143 69 19:08 | NM.32 72 01:26 328 13:49 293
M 31 0725 | 174 75 19:50 | 1.56 78 02:09 | 3.01 14:33 2.65




Suivez-nous : www.tourisme-coutances.fr
& partagez vos expériences : ##fcoutancesnormandie
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