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AGENDAAGENDA
DES ANIMATIONSDES ANIMATIONS

DU 1ER AU 3 DÉCEMBRE

HAMBYE
Marché de Noël à l’abbaye de Hambye, 
gourmandises et artisanats, salon de 
thé au coin du feu, contes et balades en 
calèche vous attendent pour ce week-
end féérique. De 14h à 18h à l’abbaye 
G // 02 33 61 76 92

LES 1ER, 8, 15 ET 22 DÉCEMBRE

COURCY
Marché de Noël au Courcy’cuit, chaque 
vendredi du mois deux artisans ou artistes 
locaux vous présenteront leur travail, fripe-
rie nomade, potiers, créatrices de bijoux, 
couturière… sur place vin chaud et petite 
restauration proposée par Katty. RDV à 18h 
au Courcy’rcuit G // 06 14 02 05 35

DU 2 AU 3 DÉCEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Marché de Noël, de nombreux expo-
sants vous attendent : artisanat - local 
- fait-maison, crêpes, vin chaud, choco-
lat chaud. Le samedi dès 15h concerts 
avec Erick Ghazaryan et Céleste Bouton. 
Le dimanche de 15h à 17h30 visite du 
Père Noël ! RDV le samedi 2 décembre 
de 14h à 18h et le dimanche 3 décembre 
de 10h à 18h au foyer des Marettes 
G // www.agoncoutainville.fr

BLAINVILLE-SUR-MER
Marché de Noël, du samedi au dimanche, 
une trentaine d’exposants et producteurs 
locaux : produits du terroir, artisans locaux, 
décorations, artisanat du Rwanda... RDV 
samedi 14h-18h et dimanche 10h-18h à la 
salle des fêtes. Le dimanche, 10h-18h dans 
le coeur de bourg, les commerçants vous 
invitent à découvrir une quinzaine d’expo-
sants et des animations enfants : balade 
en poney, jeux, sérigraphie. Le Père Noël 
distribuera des bonbons toute la journée, 
accompagné par une chorale de chants 
de Noël ! Sur place vin chaud, crêpes et 
tarti� ette. RDV à 17h30 pour un conte de 
Noël et un feu d’arti� ce (sous réserve) G// 
02 33 19 08 10

COUTANCES
Noël des associations, les associations 
coutançaises vous donnent rendez-vous 
pour découvrir des idées cadeaux qui per-
mettront de � nancer des projets huma-
nitaires ou caritatifs. De 14h à 19h dans 
l’espace Saint-Nicolas G // 02 33 76 55 58

GOUVILLE-SUR-MER
Marché de Noël, une quinzaine de petits 
producteurs et artisans locaux, crêpes, gâ-
teaux, café et vin chaud. De 10h à 18h à la 
salle de convivialité de Anneville-sur-Mer 
(Gouville-sur-Mer) G // 02 33 47 83 70

REGNÉVILLE-SUR-MER
Marché de Noël, les lutins de Regné-
ville-sur-Mer vous invitent à préparer les 
fêtes, découvrir exposants et artisans dans 
une ambiance chaleureuse. De 10h à 18h, 
au château G // leslutinsderegnevillesur-
mer@gmail.com

DU 9 AU 10 DÉCEMBRE
GRATOT

Marché de Noël par Les Emplettes Man-
choises, venez rencontrer le Père Noël et 
assister à un dé� lé de mode ! De 10h à 19h 
à la salle de convivialité G // 06 33 32 59 96

DU 9 AU 24 DÉCEMBRE
COUTANCES

Marché de Noël, l’esprit d’un véritable 
village de Noël règnera cette année, une 
trentaine d’exposants, créateurs et arti-
sans d’art vous attendent. De 11h à 19h, 
tous les jours, sur la place et dans l’espace 
Saint-Nicolas G // www.coutances.fr

DIMANCHE 10 DÉCEMBRE
BRAINVILLE

Marché de Noël, art et artisanat local, pro-
duits régionaux et idées cadeaux. Sur place 
restauration et buvette, venez déguster 
gâteaux, crêpes, chocolat chaud, café… 
De 10h à 18h dans la salle de convivialité 
G // 06 86 89 18 46

TOURNEVILLE-SUR-MER
Marché de Noël à l’institut de beauté 
Chrysmarine, au cœur de kotas � nlandais, 

ces chalets de forme hexagonale en ron-
dins de bois originaires de Laponie (le pays 
du Père Noël), de nombreux ateliers vous 
seront proposés : séances d’hypnose, de 
ré� exologie, de massages tibétains... Re-
trouvez également une dizaine d’exposants 
: artisanat, bijoux, bougies, couture, carton-
nage, et de l’association Manche-Tibet qui 
vous fera découvrir l’artisanat tibétain. Le 
Père Noël viendra nous rendre visite à 16h 
! Sur place, vin chaud, chocolat chaud, café, 
gâteaux. De 10h à 18h30 à l’institut Chrys-
marine à Lingreville (Tourneville-sur-Mer) 
G // 02 33 17 96 74

VENDREDI 15 DÉCEMBRE
SAINT-SAUVEUR-VILLAGES

Marché de Noël, Père Noël et vin chaud, 
découvrez des producteurs locaux : sa-
vons, bijoux, alimentation, bières, articles 
de couture, poteries. De 17h à 19h30 sous la 
halle de Saint-Sauveur-Lendelin (Saint-Sau-
veur-Villages) G // 02 33 76 52 00

DU 16 AU 17 DÉCEMBRE
HAUTEVILLE-SUR-MER

Marché de Noël à la Galerie Hautaise, 
venez faire le plein d’idées cadeaux origi-
nales : tableaux, photos et loisirs créatifs. 
RDV de 10h à 18h à La Galerie Hautaise 
G // 02 33 47 81 53

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Marché de Noël, illuminations et expo-
sants en chalets. Le Père Noël passera vi-
siter petits et grands pendant ces deux 
jours. RDV le samedi 16 décembre de 
15h à 22h et le dimanche 17 décembre 
de 16h à 20h dans le bourg  de Quéhébert
G // 02 33 45 99 18

DIMANCHE 17 DÉCEMBRE
GAVRAY-SUR-SIENNE

Marché de Noël, une trentaine d’expo-
sants et artisans locaux vous attendent, 
visite du Père Noël, crêpes et vin chaud. 
Venez admirer la crèche vivante avec 
trois représentations : 12h, 15h et 17h. 
Un concert de gospel « Appel Gospel » 
vous est proposé dans l’église à 18h. RDV 
de 10h30 à 18h30, place de la bascule 
G // 02 33 91 22 11

Les Marchés de Noël  

Chrysmarine, au cœur de kotas � nlandais, 

3P : payant      R : réservation      G : gratuit
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TOUTE L’ANNÉE

GAVRAY-SUR-SIENNE
Marché aux veaux, en parallèle 
du marché alimentaire. RDV tous 
les mercredis à 10h30 sous le mar-
ché couvert du champ de foire 
G // 02 33 91 22 11

JUSQU’AU 16 DÉCEMBRE

COUTANCES
Cours d’anglais : Tea time au musée. 
RDV le samedi, une fois par mois, à 
16h30 au musée Quesnel-Morinière 
RP // 06 06 40 72 22

VENDREDI 1ER DÉCEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Théâtre « Les amours de Jacques 
le fataliste ». RDV à 20h30 à l’espace 
culturel RP // 02 33 19 08 10

COUTANCES
Session de musique tradition-
nelle irlandaise, entre 4 et 15 
musiciens jouent, improvisent, 
se rencontrent et viennent par-
tager un répertoire commun de 
mélodies traditionnelles irlan-
daises. RDV à 18h30 au Lady Bière 
G // 09 70 51 54 49

Concert : Albin de la Simone, tout 
public. RDV à 20h30 au théâtre 
municipal RP // 02 33 76 78 68

DU 1ER AU 3 DÉCEMBRE
HAMBYE 

Visite de l’abbaye de Hambye 
gratuitement pendant le marché 
de Noël. De 14h à 18h à l’abbaye 
G // 02 33 61 76 92

SAMEDI 2 DÉCEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Concer ts  Er ick Ghazar yan 
et Céleste Bouton. RDV dès 
15h au foyer des Marettes 
G // www.agoncoutainville.fr

À PARTIR DU 2 DÉCEMBRE
COUTANCES

Le Noël de Coutances. Dans 
une ambiance féerique, petits 
et grands sont conviés à décou-
vrir de nombreuses animations 
et spectacles hors du commun 
tout au long du mois de dé-
cembre. Une grande parade de 
Noël composée d’incroyables 
musiciens poilus venus de 
Laponie, de personnages cé-
lestes et d’habitants du pays 
des songes viendra répandre sa 
poussière d’étoiles sur la ville, 
rythmée par deux fanfares nor-
mandes.

Retrouvez Place du Parvis : la 
boite aux lettres du Père Noël 
et, cette année, une piste de 
luge de 26m de long vous ga-
rantira des sensations fortes ! 
Venez découvrir le programme 
détaillé au � l de cet agenda…

LES EXPOSITIONSLES EXPOSITIONS
DU 4 AU 10 DÉCEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Tableaux et objets en carton-
nage de l’association Cadr’Art 
« Cuisine ». RDV au Petit O�  ce 
G // 06 08 17 47 88

JUSQU’AU 15 DÉCEMBRE

GOUVILLE-SUR-MER
Exposition « Arbres remar-
quables de la Manche ». RDV à la 
bibliothèque G // 09 53 94 98 90

JUSQU’AU 16 DÉCEMBRE

COUTANCES
Peinture, Cyrill Perrot : Macadam 
Heroes, l’art du détournement. 
RDV au musée Quesnel-Morinière 
G // 02 33 07 07 88

Les Femmes sortent de leur ré-
serve : Arlette Bouvier, Yvonne 
Guégan, Théonie Jouanna Ques-
nel… RDV au musée Quesnel-Mo-
rinière G // 02 33 07 07 88

JUSQU’AU 29 DÉCEMBRE

COUTANCES
Peinture, Clothilde Maryniak 
«Fantasmagories». RDV au Car-
refour des Arts aux Unelles 
G // 02 33 76 78 50

JUSQU’AU 30 DÉCEMBRE

COUTANCES
Exposition « Révolutions ani-
males » d’après le livre de Karine 
Lou Matignon. RDV à la mé-
diathèque G // 02 33 19 05 70

JUSQU’AU 31 MARS 2024

HAUTEVILLE-SUR-MER
Photographies, textes et gra-
vures «Les Hautais et la Grande 
Guerre» par M. Patrick Fissot, sur 
16 panneaux explicatifs. RDV 
aux horaires d’ouverture du bu-
reau d’information touristique
G// fvphautais@gmail.com

JUSQU’AU 31 MAI 2024

AGON-COUTAINVILLE
Photographies grands formats, 
Daniel Rouland : Coutainville fait 
son cinéma. RDV sur le promenoir, 
à l’espace culturel et place du 28 
juillet G // 02 33 47 07 56
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SAMEDI 2 DÉCEMBRE (suite)

AGON-COUTAINVILLE
Théâtre «  Histoire d’un Merle 
Blanc », d’après les textes d’Alfred 
de Musset. RDV à 20h30 à l’espace 
culturel RP // 02 33 19 08 10

COUTANCES
Conférence « 1914, les 3 coups 
de revolver qui ont mis la 
France et l’Europe en feu » par 
Jacky Robiolle. RDV à 15h salle 
Barbey d’Aurevilly aux Unelles 
RP // 06 75 01 24 79

Orchestre Les lutins de Noël (17h). 
Lancement des illuminations de 
Noël (18h). RDV place Saint-Nicolas 
G // www.coutances.fr

GAVRAY-SUR-SIENNE
Balade ornithologique «  Les 
oiseaux au dortoir et les rapaces 
nocturnes », avec un membre du 
Groupe Ornithologique Normand 
(GONm), Bruno Chevalier, et l’artiste 
Félicia Atkinson. RDV à 16h30 (lieu 
communiqué à l’inscription) RG // 
contact@leravitaillement.org

HAMBYE
Lecture de Noël à l’abbaye, lais-
sez-vous conter des histoires 
féériques. RDV à 16h à l’abbaye 
G // 02 33 50 64 78

QUETTREVILLE-
SUR-SIENNE

Atelier détente de Noël en duo. 
RDV à 14h30 à la salle Sainte-
Agathe RP // 06 20 89 52 21

DU 2 DÉCEMBRE AU 7 JANVIER

COUTANCES
Manège pour les petits. RDV place 
du Parvis les mercredis et les week-
ends du 2 au 15 décembre puis tous 
les jours du 16 décembre au 7 janvier 
P // www.coutances.fr

DU 2 AU 3 DÉCEMBRE
QUETTREVILLE-

SUR-SIENNE
Théâtre « Du rififi dans la cam-
brousse ». RDV le samedi 2 dé-
cembre à 20h30 et dimanche 3 
décembre à 14h30 à la salle des 
fêtes de Hyenville (Quettreville-sur-
Sienne) P // 06 45 01 51 76

DIMANCHE 3 DÉCEMBRE
COUTANCES

Stage Initiation aux 26 mouve-
ments du Brain Gym. RDV à 14h 
à l’Aparté RP // 06 74 50 98 77

Spectacle « Léon, l’enfant de Noël » 
par la compagnie UltraButane 12.14. 
RDV à 16h à l’espace Saint-Nicolas
G // www.coutances.fr

GAVRAY-SUR-SIENNE
Matinée sportive «Le sport dé-
gustation», au pro� t du Téléthon : 
VTT, running, randonnées, vélo de 
route, vélo à assistance électrique, 
suivi d’une dégustation de produits 
du terroir. Dès 9h15 à la salle des 
fêtes P // 02 33 59 83 99

HAUTEVILLE-SUR-MER
Ciné Famille «La Pat’ Patrouille : La 
Super Patrouille» dès 4 ans (14h45). 

Ciné Rencontre «Respire, vis, sou-
ris» projection suivie d’un échange 
avec Laurence Voisin et Laetitia Le-
trouit (17h). RDV au Cinéma de la 
Plage RP // 02 33 47 52 22

LUNDI 4 DÉCEMBRE
COUTANCES

Les Ateliers de la Fée « Peinture 
sur galet ». RDV à 18h au Bidoule 
RP // 06 59 07 16 78

GOUVILLE-SUR-MER
Bébés lecteurs, de 0 à 3 ans. 
RDV à 10h à la bibliothèque 
RG // 09 53 94 98 90

Café-lecture. RDV à 10h30 à la bi-
bliothèque RG // 09 53 94 98 90

NICORPS
Randonnée pédestre  «  La 
Moinerie  », 8-10 km. RDV à 
14h sur le parking de l’église 
P // 02 33 19 08 10

MARDI 5 DÉCEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Conférence en Histoire de l’Art
« L’Enfant en peinture » par Béa-
trice Bérard. RDV à 10h15 à l’espace 
culturel RP // 06 07 13 20 86

QUETTREVILLE-
WSUR-SIENNE

Sophrologie en groupe. RDV 
à 14h à la salle Sainte-Agathe 
RP // 07 80 00 75 45

MERCREDI 6 DÉCEMBRE

COURCY
Les Ateliers de la Fée « Je fabrique 
ma déco de Noël ». RDV à 18h au 
Courcy’rcuit RP // 06 59 07 16 78

COUTANCES
Atelier Créatif « Couleurs d’El-
vine » animatrice d’ateliers créa-
tifs et praticienne en Art-Théra-
pie, dès 6 ans, adultes, seniors 
et personnes à mobilité réduite 
(PMR). RDV de 10h à 12h30 ou de 
14h à 16h30, 26 rue de la Guérie 
RP // 06 67 61 22 04

DU 1ER AU 3 DÉCEMBRE

HAMBYE

Marché de Noël à l’abbaye 
d’Hambye. Au cœur de la val-
lée de la Sienne, cette ancienne 
abbaye bénédictine vous ouvre 
ses portes où propositions 
gourmandes et artisanales ra-
viront petits et grands. Salon 
de thé au coin du feu, contes et 
balades en calèche vous plon-
geront dans l’ambiance féé-
rique de ce lieu déjà magique. 
La boutique de l’abbaye vous 
accueillera également avec un 
large choix d’ouvrages et de 
produits du terroir.

Rendez-vous le vendredi 1er 

et samedi 2 décembre, de 
14h à 18h, et le dimanche 3 
décembre, de 11h à 18h, à 
l’abbaye. Gratuit, renseigne-
ments au 02 33 61 76 92.

LE CAMEMBERT À PART
• AU LAIT CRU •
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DU 8 AU 10 DÉCEMBRE
GOUVILLE-SUR-MER

Week-end théâtral de Gou-
ville. Venez découvrir l’offre 
théâtrale locale et participer 
à la création d’un moment 
d’échange et de lien autour 
d’un weekend théâtral  ! La 
troupe Théâtre à Gouville joue-
ra « Les bons, la bonne et le ba-
ron », pièce de Richard Vitte, 
vaudeville en milieu bourgeois, 
entre maîtres et serviteurs, en 
costumes d’époque 1900. RDV 
le vendredi 8 décembre à 20h30 
à la salle des fêtes d’Anne-
ville-sur-Mer (Gouville-sur-Mer) 
et le samedi 9 décembre à 15h 
à la salle des fêtes de Gouville-
sur-Mer.
La troupe Mamisandrĕ jouera 
une de ses créations, la pièce 
comique « Les pigeons de la 
Croix Pochon ». RDV le samedi 
9 décembre à 20h30 et le di-
manche 10 décembre à 15h à 
la salle des fêtes de Gouville-
sur-Mer.
Réservation par SMS au 
06 52 92 47 79 (Nom + nombre 
de places + jour).
Tarifs : 10€ pour 2 spectacles, 
à l’unité 7€.

Conférence « La guerre de Cent 
ans dans le Cotentin » par Nico-
las Abraham. RDV à 18h, salle 
Barbey d’Aurevilly aux Unelles 
RP // cgh.secretariat50@gmail.com

Théâtre « La Tête ailleurs » par la 
compagnie du Dagor, dès 9 ans. 
RDV à 20h au théâtre municipal 
RP // 02 33 76 78 68

DU 6 AU 12 DÉCEMBRE

COUTANCES
Cinéma  : les Classiques du 7e 
art «  Les tontons flingueurs  » 
de Georges Lautner avec Lino 
Ventura et Bernard Blier (1963). 
RDV au cinéma Le Long-Court 
RP // 02 33 07 57 09

JEUDI 7 DÉCEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Cours  d ’anglais  :  E n g l i -
sh Conversation avec Judith. 
RDV à 11h aux Coutainvillaises 
RP // 06 06 40 72 22

GAVRAY-SUR-SIENNE
Foire aux moutons. RDV à 14h30 
sous le marché couvert du champ 
de foire G // 02 33 91 22 11

SAINT-DENIS-LE-VÊTU
Les Randonnées du jeudi, 10 
à 12 km. RDV à 14h à l’église 
G // 06 43 28 06 10

VENDREDI 8 DÉCEMBRE

GOUVILLE-SUR-MER
Soirée contée avec « L’arbre à 
contes », dès 8 ans. RDV à 20h à la 
médiathèque RG // 09 53 94 98 90

OUVILLE
Concert de Noël, chorale « Les 
Pinsons Montpinchonnais «, 
sur place, vin chaud et chocolat 
chaud. RDV à 18h à l’Eco Bocage 
RG // 02 33 07 59 72

SAINT-PIERRE-
DE-COUTANCES

Atelier « Étiquettes, perdez pas 
la tête ! » Spécial produits de soins 
pour bébé, dès 7 ans. RDV à 18h à 
l’Aquascole RP // 02 33 19 00 35

SAMEDI 9 DÉCEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Atelier créatif de Noël : poésie 
de papier. RDV à 14h30 à la mé-
diathèque RG // 02 33 47 30 77

Conférence chantée « La Loure » 
musiques et traditions orales de Nor-
mandie. RDV à 18h à l’espace culturel 
G // www.agoncoutainville.fr

COUTANCES
Café -tricot, tous niveaux. 
De 14h à 17h au café Le Club 
G // leclubcoutances@gmail.com

Atelier d’écriture au musée avec 
l’autrice et poétesse Fabienne Rêve. 
RDV à 15h au musée Quesnel-Mori-
nière RP // 06 56 76 59 87

Théâtre en déambulation
« Les marcheurs de rêve » par la 
compagnie Lilamayi. RDV à 15h 
et 16h30 dans le centre-ville 
G // www.coutances.fr

DU 9 AU 10 DÉCEMBRE
COUTANCES

Venez vous faire prendre en 
photo avec le Père Noël et dé-
poser votre lettre !  RDV tout 
l’après-midi, place Saint-Nicolas 
G // www.coutances.fr

DIMANCHE 10 DÉCEMBRE
COUTANCES

Théâtre en déambulation « Les 
lutins Lilamalins ». RDV à 15h et 
16h30 à l’espace Saint-Nicolas 
G// www.coutances.fr

HAUTEVILLE-SUR-MER
Ciné rencontre : projection du � lm 
en avant-première « Le bonheur est 
pour demain » en présence de la ré-
alisatrice Brigitte Sy (sous réserve). 
RDV à 17h au Cinéma de la Plage 
RP // 02 33 47 52 22

LUNDI 11 DÉCEMBRE
COUTANCES

Les Ateliers de la Fée « Je fabrique 
ma déco de Noël ». RDV à 18h au 
Bidoule RP // 06 59 07 16 78

Atelier R.B.K - Apprendre à mieux 
gérer son stress. RDV à 18h15 à 
l’Aparté RP // 06 74 50 98 77

MARDI 12 DÉCEMBRE
QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Sophrologie en groupe. RDV 
à 19h à la salle Sainte-Agathe 
RP// 07 80 00 75 45

RONCEY
Bébés lecteurs, de 0 à 3 ans. 
RDV à 10h à la bibliothèque 
RG // 02 33 76 77 02

Sandrine VALETTE - 94A, avenue Division Leclerc - 50200 COUTANCES - Tél. 02 33 07 67 65 - 06 85 40 12 67
sandrinevalette@ecbcoutances.fr - www.ecbcoutances.fr

PROMO DRESSING jusqu’au 15 décembre 2023

Cuisines - Bains - Dressing
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MERCREDI 13 DÉCEMBRE

COURCY
Les Ateliers de la Fée « Attrape 
rêves ». RDV à 18h au Courcy’rcuit 
RP // 06 59 07 16 78

COUTANCES
Atelier Créatif « Couleurs d’El-
vine » animatrice d’ateliers créa-
tifs et praticienne en Art-Théra-
pie, dès 6 ans, adultes, seniors 
et personnes à mobilité réduite 
(PMR). RDV de 10h à 12h30 ou de 
14h à 16h30, 26 rue de la Guérie 
RP // 06 67 61 22 04

Maquillage pour enfants. RDV 
l’après-midi dans le centre-ville, 
dans les rues et sur le marché de 
Noël G // www.coutances.fr

GOUVILLE-SUR-MER
Rencontre avec le Père Noël.
RDV l’après-midi à la salle des fêtes 
G // 06 78 10 45 18

JEUDI 14 DÉCEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Co u r s  d ’a n g l a i s  :  E n g l i -
sh Conversation avec Judith. 
RDV à 11h aux Coutainvillaises 
RP // 06 06 40 72 22

SAINT-PIERRE-
DE-COUTANCES

Théâtre sous les Pylones. Cartes 
blanches #13.3 : « Dodeka » Vincent 
Poirier. RDV à 20h30, sur le par-
king derrière le bowling Le Yéti 
RG // 02 33 45 67 99

SAMEDI 16 DÉCEMBRE
COUTANCES

Lectures et contes « Les p’tites 
z’oreilles  », pour les 0-3 ans. 
RDV à 11h à la médiathèque 
RG // 02 33 19 05 70

Journée « L’art de faire ensemble 
en famille » : fabrique ta carte de 
Noël ! RDV à 14h à la médiathèque 
RG // 02 33 19 05 70

Conte au musée « Le Cœur, on le 
sait, est fait pour les histoires » de 
Camille Regnault, dès 6 ans. RDV à 
15h au musée Quesnel-Morinière 
RG // 02 33 07 07 88

Kermesse de Noël, organisée par 
le Conseil des Jeunes de Coutances, 
au pro� t de l’association Neuro-
fibromatose & Recklinghausen, 
délégation de la Manche. De 
15h à 17h aux caves des Unelles 
P // www.coutances.fr

Venez vous faire prendre en 
photo avec le Père Noël et dé-
poser votre lettre ! RDV tout 
l’après-midi, place Saint-Nicolas 
G // www.coutances.fr

OUVILLE
Atelier gâteau de Noël, suivi d’un 
moment de dégustation tous en-
semble. RDV à 14h à la bibliothèque 
RG // 02 61 67 06 40

DU 16 AU 17 DÉCEMBRE
COUTANCES

Orchestre d’Harmonie de Cou-
tances «  Nos amis les bêtes  », 
dirigé par Christophe Grandidier 
avec 60 musiciens, dès 4 ans. RDV 
le samedi à 20h30 et le dimanche 

à 16h30 au théâtre municipal 
RP// 02 33 76 78 68

DU 16 AU 30 DÉCEMBRE
COUTANCES

Piste de luge, un toboggan de 
26m de long vous garantira des 
sensations fortes, dès 7 ans. RDV 
de 11h à 19h sur la place du Parvis 
G // www.coutances.fr

DU 16 DÉCEMBRE AU 2 JANVIER
QUETTREVILLE-

SUR-SIENNE
Village miniature illuminé, re-
constitution d’un village, maisons 
naines, décors et éclairages, venez 
vous balader dans ses étroites pe-
tites rues ! De 17h30 à 22h dans le 
bourg de Guéhébert (Quettreville-
sur-Sienne) G // 02 33 45 99 18

DIMANCHE 17 DÉCEMBRE
COUTANCES

Parade et arrivée du Père Noël, 
découvrez la déambulation des 
Gnomikies, d’incroyables musiciens 
poilus venus de Laponie, accom-
pagnés des Pomélés et des Félés 
de la Caisse, deux fanfares nor-
mandes, et de porteurs de lumière. 
Départ : Bas de la rue Saint-Nico-
las à 16h, arrivée : place du Parvis 
G // www.coutances.fr

GAVRAY-SUR-SIENNE
Crèche vivante pendant le mar-
ché de Noël. RDV à 12h, 15h et 17h, 
sous le préau place de la bascule 
G // 06 03 37 74 84

Séances cinéma, suivies de 
deux projections. RDV à 15h 

et 17h à la salle des fêtes 
P // 02 33 91 22 11

Concert « Appel Gospel », chorale 
de chants de Noël, dirigée par 
Frances Hook. RDV à 18h à l’église 
G // 06 03 37 74 84

LUNDI 18 DÉCEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Bébés lecteurs, de 0 à 3 ans. 
RDV à 10h à la bibliothèque 
RG // 02 33 47 30 77

OUVILLE
Randonnée pédestre «  Les 
Landes  », 8-10 km. RDV à 
14h sur le parking de l’église 
P // 02 33 19 08 10

MARDI 19 DÉCEMBRE
QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Sophrologie en groupe. RDV 
à 14h à la salle Sainte-Agathe 
RP // 07 80 00 75 45

MERCREDI 20 DÉCEMBRE
COURCY

Les Ateliers de la Fée « Peinture 
sur galet ». RDV à 18h au Cour-
cy’rcuit RP // 06 59 07 16 78

COUTANCES
Animation « Les Farfelins » par 
le Collectif Croq’Notes : carica-
tures. « Farfelin Duhaut et Farfelin 
Dubas, deux personnages hauts 
en couleurs aux jolis costumes 
coordonnés, se disputent les ca-
deaux à o� rir aux enfants !! Farfelin 
Duhaut, pour être sûr de ne pas 
se tromper, demande la liste des 
souhaits aux badauds ». RDV à 
14h30 et 16h dans le centre-ville 
G // www.coutances.fr

7P : payant      R : réservation      G : gratuit

AGENDAAGENDA
DES ANIMATIONSDES ANIMATIONS

DIMANCHE 24 DÉCEMBRE

AGON-
COUTAINVILLE

Bain de Noël. Venez vous 
mouiller lors du traditionnel 
Bain de Noël d’Agon-Coutain-
ville. Cette année, dès 14h30, 
préparez-vous à rencontrer le 
Père Noël, Place Général de 
Gaulle, où des balades à po-
ney vous seront également 
proposées. Puis rendez-vous 
à la cale du centre à 16h pour le 
grand départ du Bain de Noël, 
déguisés ou en maillot, plongez 
dans le grand bain de Noël ! Le 
bonnet de bain est fortement 
conseillé. Un verre de vin chaud 
sera o� ert aux courageux bai-
gneurs !

Gratuit. Renseignements sur 
www.agoncoutainville.fr

VENDREDI 29 DÉCEMBRE

COUTANCES

Quoi de mieux que RÉVEIL-
LONS-NOUS pour clore en-
semble cette année 2023 ! On 
va se réchau� er autour d’une 
programmation explosive et 
éclectique comme à son habi-
tude avec entre autre :
• LA P’TITE FUMÉE (Trance fes-
tive - France)
• LOVE’N’JOY (Rock psyché - 
UKraine)
• ALEE & MOURAD MUSSET 
(de la Rue Ketanou) (chanson 
- France)
• JUSTE SHANI (Rap - France)
• LE MANGE BAL (Trad Bal x 
Electro - France)
• LOUP MIRACLE (Electro pop 
- Normandie)
• ADDIS ADEBA SURF CLUB (surf 
rock ethiopien - Normandie)

RDV dès 19h salle Marcel Hélie 
RP // Billetterie en ligne sur 
www.chau� erdanslanoirceur.org

Cinéfilou goûter «  L’enfant 
au grelot  », dès 3 ans. RDV à 
15h au cinéma le Long-Court 
RP // 02 33 07 57 09

GAVRAY-SUR-SIENNE
Goûter de Noël, jeux et chocolat 
chaud. RDV à 14h (lieu indiqué à 
l’inscription) RG // 02 33 70 46 96

JEUDI 21 DÉCEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Co urs  d ’an glai s  :  En g l i -
sh Conversation avec Judith. 
RDV à 11h aux Coutainvillaises 
RP // 06 06 40 72 22

VENDREDI 22 DÉCEMBRE

COUTANCES
Cours de cuisine sur le thème 
«  Apéritif  » (spécial Réveillon). 
RDV à 18h45 au restaurant À 3 Pas 
RP // 02 33 47 99 51

SAMEDI 23 DÉCEMBRE

COUTANCES
Car-podium Tendance Ouest et 
loterie. RDV l’après-midi dans le 
centre-ville G // 02 33 45 13 47

DIMANCHE 24 DÉCEMBRE

COUTANCES
Sculpture sur ballons avec Na-
thalie Kent. RDV l’après-midi 
dans le centre-ville et sur le mar-
ché de Noël. Venez vous faire 
prendre en photo avec le Père 
Noël et déposer votre lettre ! RDV 
l’après-midi, place Saint-Nicolas 
G // www.coutances.fr 

MARDI 26 DÉCEMBRE
COUTANCES

Cinéfilou goûter «  L’enfant 
au grelot  », dès 3 ans. RDV à 
15h au cinéma le Long-Court 
RP // 02 33 07 57 09

MERCREDI 27 DÉCEMBRE
COUTANCES

Cours de cuisine enfant/parent 
sur le thème « Sablés de Noël et 
tru� es ». RDV à 15h au restaurant 
À 3 Pas RP // 02 33 47 99 51

HAUTEVILLE-SUR-MER
Ciné� lou projection pour les petits 
accompagnée d’un goûter après 
la séance « Les tourouges et tou-
bleus ». RDV à 16h au Cinéma de la 
Plage RP // 02 33 47 52 22

JEUDI 28 DÉCEMBRE
AGON-COUTAINVILLE

Cours  d ’anglais  :  Engl i -
sh Conversation avec Judith. 
RDV à 11h aux Coutainvillaises 
RP // 06 06 40 72 22

VENDREDI 29 DÉCEMBRE
HAUTEVILLE-SUR-MER

CinésPlages Music projection du 
� lm « Les Runaways » de Floria Si-
gismondi. RDV à 20h30 au Cinéma 
de la Plage RP // 02 33 47 52 22

SAMEDI 30 DÉCEMBRE
HAUTEVILLE-SUR-MER

Ciné� lou projection pour les petits 
accompagnée d’un goûter après 
la séance « Les tourouges et tou-
bleus ». RDV à 16h au Cinéma de la 
Plage RP // 02 33 47 52 22 

Cuisines
Placard & Dressing

Route de Coutances-Lessay
50490 MUNEVILLE-LE-BINGARD

02 33 45 40 86
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