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Chateau de Regnéville-sur-Mer

LESSENTIEL GRANDEUR NATURE

Coutances / Agon-Coutainville / Hauteville-sur-Mer / Distance : i i Départ:

Blainville-sur-Mer / Gouville-sur-Mer / Gavray-sur-Sienne boucle de 49.9 km 3 jOUI’S / 2 nuits La Baleine

: :

6, rue Milon 023319 0810 www.tourisme-coutances.fr

50200 Coutances .. . .
Période conseillée : toute 'année




Les aires sur votre route pour faire élape /passer la nuit .

* Regnéville-sur-Mer : ¢ Gouville-sur-Mer :

camping du havre de Regné- rue du beau rivage - station-

ville - 8 rue du Port. nement et service accessible
par carte bancaire.

¢ {la veille} Gavray sur
Sienne : rue de la poterie -
stationnement et service.
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Infos pratiques -

e Gavray-sur-Sienne

¢ La Baleine :
restaurant

: commerces /
restaurants /
station essence

Etape I . la Baleine - drcuit de 12 km /
sh

Au cceur de notre magnifique bocage, a
guelgues minutes de Gavray-sur-Sienne,
le village de La Baleine est bien connu
des amateurs de randonnée. Verdoyant,
vallonné, parcouru par des riviéres
sinueuses, La Baleine fait partie de ces
petits havres de paix que I'on adore
parcourir en prenant le temps d’admirer
la nature.

Ce circuit de 12km (qui comporte 3
variantes pour le couper a votre guise)
parcourt les magnifiques chemins creux
de la petite commune. Vous y découvri-
rez du petit patrimoine au fil de votre
chemin et pourrez apprécier le calme et
la quiétude du bocage, des prés et des
bords de riviere.

>Téléchargez le circuit de randonnée n°10

Elape 2 . Regneville-sur-Mer - 17.5 km
/ Ah45

Cette commune de bord de havre
conserve son charme d’antan. Jadis
village de pécheurs tres prisé et fréquen-
té, on y ressent encore 'ambiance des
départs vers le grand large, la vivacité
des embruns et 'atmosphére de la vie
maritime.

Cette commune littorale offre quelques
petits trésors tout droit sortis du passé
comme ses fours a chaux, son chateau
médiéval ou bien encore les petits ha-
meaux de maisons de pierres.

Le circuit de randonnée qui traverse la
commune, long de 17.5 km, vous fera
parcourir un itinéraire a la fois sur le cété
littoral et a la fois dans les terres. La aus-
si quelques variantes vous permettront

¢ Gouville-sur-Mer :
commerces /
restaurants / station
essence

* Regnéville-sur-Mer :
restaurants /
boulangerie

d’adapter le circuit a votre convenance.
Vous passerez bien entendu par les lieux
emblématiques de Regnéville-sur-Mer
et ferez un petit crochet vers Montmar-
tin-sur-Mer, ou I'architecture balnéaire
et les points de vue spectaculaires sur la
Sienne ne manqguent pas.

>Téléchargez le circuit de randonnée n°25
Etape 3 . Gouville-sur-Mer - 18 km / 5h

Bercée par les marées, Gouville-sur-Mer
est littéralement tournée vers la mer.
Nombreux sont les travailleurs de la mer
a proposer a Gouville des produits de
grande qualité, qui ont fait la renommée
de cette petite ville. L’autre gros atout de
cette charmante commune est le village
de cabines de plage aux toits colorés qui
est 'un des sites les plus visités de La
Manche.

Le circuit de randonnée proposé vous
fera passer par ce petit village de
cabines le long du rivage. Un passage
co6té littoral vous fera suivre la cote en
passant sur le GR 223 puis vous entrerez
dans les terres pour aller jusqu’a Bois-
roger, commune associée a Gouville-
sur-Mer. Une variante vous permettra de
couper le circuit en 2. Plusieurs lieux plus
confidentiels sur votre parcours vous
feront découvrir le petit patrimoine local
. croix, églises, villages, moulin ...

>Téléchargez le circuit de randonnée n°29

>> |Les circuits de randonnée sont
téléchargeables gratuitement sur
www.tourisme-coutances.fr ou
disponibles dans nos bureaux
d’information touristique (payants).



